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Abstract Article info  

“Courage” has long been considered one of the important and 
common moral virtues of various human societies. Over the 
centuries, there have been different and diverse understandings 
of this moral virtue, which have led to spreading and narrowing 
the scope of its application in relation with vices and the other 
concepts. This difference and diversity of understandings of 
this virtue can also be seen among the ancient Greek 
philosophers. Aristotle also discussed this moral virtue in detail 
in his ethical works, especially in his famous book 
Nicomachean Ethics. The effort to find the components of the 
virtue of courage in the very subtle words of Aristotle in that 
book leads us to the nature of courage. In this article, first we 
extract and express the components of the virtue of courage in 
Nicomachean Ethics.Then, based on the obtained 
components, we give an analysis of Aristotle’s general 
viewpoint about the nature of courage, and, finally, we evaluate 
Aristotle’s views in Nicomachean Ethics about the virtue of 
courage. 
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Introduction 

Although “courage” is one of the few virtues always found in the list of the character traits, there is no 

agreement on its nature and features, even among the philosophers of the ancient world. The most 

important feature of Aristotle’s definition of courage is its subtlety, which has led to some different, 

critical and sometimes inconsistent readings of courage in the works of the scholars on Aristotle’s ethics.      

Method 

In this paper, by reflecting on Aristotle’s Nichomachean Ethics, at the first step, we will state the 

components of courage in Aristotle’s view. Then, we will state some points which have been neglected 

or misunderstood and misinterpreted; then, we will provide an analysis of Aristotle’s viewpoint of the 

nature of courage. Finally, we will evaluate Aristotle’s views in his Nichomachean Ethics on the virtue of 

courage.    

Components of courage    

By scrutivizing Nichomachean Ethics, we can find six components about courage, which can be expounded 

as follows:          

1. Conditions of Danger           

1.1. Being courageous in facing the fearful and painful or quasi-fearful things (Aristotle, 1381, 1117 a, 

pp. 108-110)                                                                                                                                          

1.2. Being courageous in war (Aristotle, 1381, 1116a, p. 105)                                                                  

1-3. Being courageous in facing the most fearful thing; i.e., death (Aristotle, 1381, 1115a, p. 102; 

Aristotle, 1979, p. 123).                                                                                                                                     

1-4. Being courageous in facing a kind of noble death which is releasable by bravery and self-defense 

(Aristotle, 1381, 1115a&b, p. 102).                                                    

2. Conditions of Action and Resistance         

2.1. Knowing the dangers (Aristotle, 1381, 1117a, p. 109)                              

2.2. Self-confidence (Aristotle, 1381, 1116a, p. 104), not boasting and indulging in a hasty action 

(Aristotle, 1381, 1115b & 1116a, p. 104)                          

2.3. Action’s not issuing from the self-confidence arisen from feeling the victory and power (Aristotle, 

1381, 1117a, p. 108; Aristotle, 1979, p. 130).                                                                             

2.4. Issuance of action not from the storm of anger or the ebullition of feelings, but from the intention 

aimed at choosing the purpose and anticipating the danger (Aristotle, 1381, 1116b & 1117a, pp. 107-

108; Aristotle, 1979, p. 130)                            

2.5. Measuring the minor and major pleasure and plain; i.e., submitting to momentary and transitory 

pain for gaining the coming and future pleasure (Aristotle, 1381, 1117a & b, pp. 110-111).                                                                                                                                                                      
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2.6. Containing the action and the passion (moving and inactivity) (Aristotle, 1381, 1115b, p. 103). 

3. Conditions of Fear                  

3.1. The middle term between excess (fearlessness) and dissipation (timidity); i.e., fear should influence 

a person neither extremely nor rarely (Aristotle, 1979, p. 122; Aristotle, 1381, 1117a, p. 104). Fearing a 

something which should be feared, and not fearing something which should not be feared, to the right 

degree, in the right way, for the right reason, and at the right time (Aristotle, 1381, 1115b, p. 103).       

3.2. The impossibility of resistance against some fears, not the absolute fearlessness and ignorance of 

fear (Aristotle, 1381, 1115b, pp. 103-104).                                                                            

3.3. The nobility of fear of some things and being consistent with courage (Aristotle, 1381, 1115a, p. 101).       

3.4. Preserving the calmness and patience (Aristotle, 1381, 1116a. p. 104)                                            

3.5. Having the ability to discern and make the right decision in any situation (Αριστοτέλης, 2006, 1115 b).    

4. Conditions of Anger                 

4.1. Obeying the reason while in the state of anger (Aristotle, 1381, 1116b & 1117a, pp. 107-108).         

4.2. The reasonable use of anger for gaining the good fame, not the mere reliance on animal-like 

unrestrained anger (Ibid.).                                                                                                                                

5. The Genus of Virtue                 

5.1. According to Aristotle, courage is a kind of decision and action, not a kind of knowledge (Aristotle, 

1991, Vol.2, pp. 1758 & 1812).                                           

6. The Elements of the Beauty of Virtue       

6.1. Having a noble purpose and a moral motive (resisting for the reason that doing a thing is noble, 

and not doing it out of nobility), not acting from coerce or fear of poverty, the pain of love, legal 

punishment, and other motives (Aristotle, 1381, 1115b, pp. 103-104).                                

6.2. Resistance out of believing, not out of knowledge and practical experience in war (Aristotle, 1381, 

1116b, p. 107).                                 

6.3. Issuing from the firm habit and the character, even in the sudden danger, not from conscious 

readiness (Aristotle, 1381, 1117a, pp. 108-109).                                           

6.4. Resistance with taking pleasure and without feeling the pain (Aristotle, 1381, 1104b, p. 57).   

6.5. To fear disgrace and unworthiness more than death (Aristotle, 1381, 1116b, p. 107).                           

6.6. Patience (Aristotle, 1974, pp. 124-125).   

Conclusions    

For Aristotle as a virtue ethicist, the element of “nobility” has a central place in ethics. In his view, 

courage issues always from the good men and is not a mutual positive and negative character. Perhaps, 
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courage is a virtue of the irascible faculty. Aristotle deems courage as an intrinsically valuable virtue and 

a guarantor of the other virtues. He takes fear and self-confidence as two independent variants. Since 

these two variants are independent, the middle term which should be considered as courage, has no 

constant nature in relation to timidity and fearlessness, and, therefore, is relative. For Aristotle, the timid, 

the fearless and the courageous persons face the same things and situations, and only their behaviors 

are different. He believes in the dichotomy of death and disgrace and maintains that the fear of the 

courageous man of disgrace and unworthiness is more than his fear of death. From some of Aristotle’s 

words about courage it follows that courage is a gradual and graded thing. Of course, he means by this 

not the ostensible courage, but the real courage. In his view, showing the courage is impossible in the 

circumstances in which there can be no way for avoiding death and reaching a valuable purpose.                                                                                                                                            

      The inconsistencies which are found in some readings of Aristotle’s Nichomachean Ethics are 

resolvable. For instance, Aristotle has attended to lack of knowledge before the occurrence of danger 

and the appearance of the dangerous thing, and the necessity of knowing the reality of danger after the 

appearance of the dangerous thing. Besides, Aristotle has considered the conjunction of courage with 

pain as related to a man’s body in facing the dangerous thing, and feeling the pleasure and not feeling 

the suffering as related to a man’s heart as well as to the nobility of action.                                                                                                                                                

      In some cases, the criticisms against Aristotle’s views are true or, at least, deserve some 

reflection regarding some questions. For example, has Aristotle mistakenly taken courage for 

fearlessness, so that he has considered self-confidence as one of the components of courage? If he 

considers courage as a virtue which is achieved by the continuing exercise, why does he deny the self-

confidence issuing from the practical experience in war? Why does he consider the middle term only 

related to fear, while fear and anger both play a role in courage? Why has he confined the courage to 

war and without attending to other kinds of courage? And why has he used one and the same word 

about courage and timidity?                                                                                        
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 نقش نویسندگان

پرداز اصلی مقاله، مسؤول : ایدهزادهولی محمدّمهدی

، نگارش اولّیهّ و هاری دادهآومکاتبات با نشریهّ، جمع
 نهایی مقاله، تحلیل و نقّادی و انجام اصلاحات مقاله.

 : پیرایش و ویرایش علمی مقاله،آبادیاکبر عبدلعلی

پیرایش و ویرایشِ نگارشی )ادبیِ( مقاله، اصلاح و 
منابع انگلیسی، ترجمۀ   های مقاله ازقولتصحیح نقل

ارسی ط مقاله و منابع فهای انگلیسی کوتاه و مبسوچکیده
 و عربی مقاله و بازنگریِ علمی و تأیید نهایی مقاله. 

 تعارض منافع 
 این مقاله تعارض منافع ندارد.

 حمایت مالی
 این مقاله حمایت مالی دریافت نکرده است. 

 گونگونا بشری و مشترکِ جوامع فضایل اخلاقیِ مهم  از دیرباز یکی از  «شجاعت»
عیی هافهمقرون متمادی  ست. طی  رفته امیبه شمار  از این  مختلف و متنو 

مرزبندی  رآن د کاربردِ  قلمروِ  که به توسعه و تضییقِ  اندوجود داشته اخلاقی فضیلت
 ها از فضیلت شجاعتعِ فهمتنو  اختلاف و . این اندانجامیدهل و مفاهیم دیگر با رذای

 یِ شناختاخلاق آثارِ در نیز ارسطو  شود.در میان فیلسوفانِ یونان باستان نیز دیده می
-از این فضیلت اخلاقی به ،اخلاقِ نیکوماخوسیویژه در کتابِ مشهورِ  ، بهخود

ی فضیلت شجاعت در هافهمؤل  کرده است. کوشش برای یافتن بحث  تفصیل
 سازد.سخنانِ پرظرافتِ ارسطو در آن کتاب ما را به حقیقتِ شجاعت رهنُمون می

اخلاقِ ی فضیلت شجاعت در هافهمؤل  ایم که ابتدا وشیدهما در این مقاله ک
فه نیکوماخوسی که  مدهآدستهای بهرا استخراج و بیان کنیم؛ سپس بر اساسِ مؤل 

یِ ارسطو دربارۀ حقیقتِ  اند، در شش بخشوپنج مورد بیست تحلیلی از نظرگاه کل 
رسطو و انجام به ارزیابیِ آرای ابه دست دهیم و سر و شخص شجاع شجاعت

  بپردازیم.مناسبات میان آنها 

فه های کلیدی:واژه اخلاقِ نیکوماخوسییی  ها، ارسطططو، فضططیلت، شططجاعت، مؤل 
 ترس.
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  مقدمه

 2،یموسدِ واخلاق ا 1ی،اخلاق نیکوماخوسز: است که عبارتند ا نوشته رساله دربارۀ حکمت عملیچهار م.( ق. ۴۳۳- ۴۸۳)ارسطو 
ترین کتاب است، مهم   ارسطوبسیار مهم   شناختیِ های اخلاقاندیشه یحاوی که نیکوماخوس اخلاقِ . 4نامهتو سیاس 3اخلاق کبیر

 بحث شده است.« شجاعت»شناسی بوده است و در کتاب دومِ آن از فضیلتِ فلسفۀ اخلاق در تاریخ اخلاق

فاقِ  هاانسانیکی از خصال اخلاقی که  ت دارد، شجاعت نظر دارند و تحسیدربارۀ فضیلت بودنِ آن ات  نِ آن در همۀ جوامع عمومی 
ایل مهم  فضاخلاقی نیز شجاعت از دیرباز یکی از  -(. در آثار فلسفی 9۳، ص9۳49؛ اسکار، 97۸، ص9۴۸1است )سلیگمن، 

ار دربارۀ شجاعت به ک ”Courage“اغلب واژۀ  ́(. در زبان انگلیسی19، ص9۳49زاده و سعیدی، رفته است )ولیانسانی به شمار می
 Oxford Englishدر زبان فرانسوی قدیم است ) ”corage“و منشأِ آن  5گرفته شده« قلب» یمعنا به “Cor” رود. این واژه ازمی

Dictionary, 1989, Vol. 2 در زبان یونانی، واژۀ .)“κουράγιο”  شود و با استعمال می« شجاعت»)کورایو( به معنای“Καρδιά” 
وارد ́ ایِ یونان باستاناز زبان علمی و محاوره ”corage“و  ”Courage“شابه دارد. بنا براین، به احتمال زیاد، ت« قلب»)کاردِیا( به معنای 

زبان فرانسوی شده و، سپس، در دو قرن اخیر به زبان انگلیسی راه یافته و به این صورت درآمده است. ارسطو در اخلاق نیکوماخوسی 
اتش به کار برده است. (ایر)آندِ  ”Ανδρεία“شجاعت را با واژۀ یونانیِ   و مشتق 

و  تی  ماهبارۀ در یتوافق چیه شود،یظاهر م لیفضا در فهرستِ پیوسته است که  مَنِشی خصالِ از معدود  یکیاگرچه شجاعت 
و  یدگیچیپ́ ارسطو از شجاعت فیتعر یژگیو نیترممه .(Zavaliy, 2020, p. 10) باستان جهاندر  یحت   ،وجود ندارد آن یهایژگیو

-اخلاق شجاعت در از ، منتقدانه و گاه ناسازگاریمختلف یهاخوانش . از همین رو،(Sparshott, 1994, p. 150) آن است ظرافتِ 

را از  شجاع شخصِ توان یص است و بر اساس آن ممشخ   لتیفض نیا دربارۀارسطو  نظرگاهِ  ایآا ام   اند.عرضه شده ییارسطو شناسی
 همین رو، در ادامه، با دق تآنهاست. از  تحلیلِ شده و عرضه ه به تعاریفِ هر مفهومی، توج   بررسیهای ی از راهیک کرد؟ زیمتما دیگران

ل در   که موردِ را  مطالبی ،سپس خواهیم آورد.به دست را ارسطو  نظرِ های شجاعت از فهمؤل  ابتدا  ارسطو نیکوماخوسیِ  اخلاقو تأم 
ه دست ب خواهیم کرد و تحلیلی از نظرگاه ارسطو دربارۀ حقیقت شجاعت بیان، اندقرار گرفتهفهم و تفسیرِ خطا  غفلت یا در معرضِ 

  دربارۀ فضیلت شجاعت خواهیم پرداخت. نیکوماخوسی اخلاقآرای ارسطو در  ارزیابیِ به  خواهیم داد. سرانجام،

 پیشینۀ پژوهش. 0

دی دربارۀ فضیلتِ شجاعت از نظرِ ارسطو انجام ژوهششناسیِ ارسطو پگسترش پژوهش دربارۀ اخلاقی اخیر با هاسالدر  های متعد 
                                                           

1. Nicomachean Ethics 

2. Eudemian Ethics 

3. Magna Moralia 

4. Politics 
در  تواند بر ترسِ خود غلبه ورسد که ارتباطِ شجاعت با قلب از این حیث باشد که شخصِ شجاع دارای ثباتِ قلب و پردلی است و به همین دلیل می. به نظر می5

 برابرِ خطرها مقاومت کند.



  88  در اخلاق نیکوماخوسی ارسطو/ علی اکبر عبدل آبادی ، محمدمهدی ولی زاده« شجاعت»نگاهی تحلیلی و انتقادی به فضیلت 

 

تحلیل »عرضه کنند. دیوید پیِرز در مقالۀ  اخلاق نیکوماخوسیهای روشنی از کتاب دوم اند تا تبییناند. ارسطوپژوهان کوشیدهگرفته
وعِ فضیلتِ ارسطویی است و شجاعتِ ترین نبا بیانِ تحلیل ارسطو از شجاعت نشان داده که اعتدال ساده 1«ارسطو از شجاعت

توان فهمید که در مقابلِ اعتدال قرار گیرد، به طوری که پیچیدگیِ ساختارِ آن را بتوان در تقابلِ ارسطویی را هنگامی به بهترین وجه می
، کتاب سوم، اخوسیاخلاقِ نیکومتقریر ارسطو از فضیلت شجاعت در »آن با اعتدال مشاهده کرد. هاوئِرد جِی. کورزِر در مقالۀ 

هام تبرئه کند و نظرگاه ارسطو را پذیرفتنی تفسیری از شجاعتِ موردِنظرِ ارسطو عرضه می 2«1-6بندهای  کند که با آن او را از پنج ات 
ۀ ارسطو دربارۀ خیر»سازد. مایکِل اُتسِن در مقالۀ  به این پرسش پاسخ داده که چرا شجاعت بخشی از زندگیِ  3«شجاعت در نظری 

دیوید  داند؟خوب است و چگونه باید میانِ آن و فضایل دیگر تعادل برقرار کرد؟ آیا ارسطو شجاعت را دارای ارزشِ ذاتی یا ابزاری می
به ارتباطِ پیچیدۀ شجاعت و شرم  4«1-6ارسطو، کتابِ سوم، بندهای  اخلاق نیکوماخوسیِ شجاعت و شرم: »روچنیک در مقالۀ 

یلت نگاهی دوباره به فض»نُما را بررسی کرده است. آناسفاسیوس لادیکوس در مقالۀ از اشخاص شجاعپرداخته و توصیفاتِ ارسطو 
ت را  5«شجاعت از نگاه ارسطو کوشیده تا فضیلتِ شجاعت از نگاه ارسطو را تبیین کند و نسبتِ شجاعت با امور دیگری چون لذ 

ی برای شجاعت وجود ه این پرسشب 6شجاعت از نگاه ارسطوتحلیل کند. تامِس نیستِرز در کتاب  ها پرداخته است که آیا هدف خاص 
اند، جدا کرد؟ دِنیس ویگانی در مقالۀ اند، از آنهایی که واقعاً چنینکنند که شجاعتوان کسانی را که فقط وانمود میدارد؟ چگونه می

ت، میزانِ ترسِ شجاعان و تمایز شجاعت از کوشیده تا به این سه مسئله پاسخ دهد: گسترۀ شجاع  7«تقریرِ ارسطو از فضیلت»
های مختلف با شجاعت ارسطویی را بررسی نسبتِ انگیزه 8«انگیزۀ شجاعت از نگاهِ ارسطو»داری. کِلی راجِرز در مقالۀ خویشتن

ه لی  نان باستان: از هُمِر تا شجاعت و جُبن در یوای از سازگاری آنها ارائه کرده است. آندرِئی گ. زاوالی در کتاب کرده و ارزیابیِ او 
در صددِ تضعیفِ عقیدۀ رایج دربارۀ نظرگاهی واحد و یکپارچه دربارۀ شجاعت و جُبن در یونان باستان برآمده و نشان داده  9 ارسطو

تِ انسان شجاعِ واقعی را تشکیل می ت. های مختلفی در یونان باستان یافتوان بحثدهد، میاست که دربارۀ اینکه چه چیزی شخصی 
 ارسطو فیناشناخته در تعر هایپیچیدگی 10«ارسطو اخلاق نیکوماخوسیِ کالبدشکافیِ شجاعت در »لورِین اسمیت پَنگل در مقالۀ 

 دتوانیهرگز نم یاسیس که چرا شجاعتِ  داده استنشان  و  کرده ییشناسا یاسیس او از شجاعتِ  فِ یظر لِ یدر تحلرا از شجاعت 
 . شود یکاملًا عقلان

اخلاق  د که بازخوانیِ دچارن هاییها و گاه ناسازگاریکه به کاستیرسد ، به نظر میاندارزنده در جای خود هاپژوهش گرچه اینا
با  و این کتاب یونانیِ  با مراجعه به متنرا  اخلاق نیکوماخوسیاز کتاب دوم مقاله این  سازد. درارسطو را ضروری می نیکوماخوسیِ 

                                                           
1 . David Pears. Aristotle’s Analysis of Courage. 

2. Howard J. Curzer. Aristotle’s Account of the Virtue of Courage in Nichomachean Ethics. 

3 . Michael Otteson. Courage in Aristotle’s Theory of the Good. 

4 . David Roochnik. Courage and Shame: Aristotle’s Nicomachean Ethics. 

5 . Anasfasios Ladikos. Revisiting the Virtue of Courage in Aristotle. 

6 . Thomas Nisters. Aristotle on Courage. 

7 . Denise Vigani. Aristotle’s Account of Courage. 

8 . Kelly Rogers. Aristotle on the Motive of Courage. 

9 . Andrei G. Zavaliy. Courage and Cowardice in Ancient Greece: From Homer to Aristotle. 

10 . Lorraine Smith Pangle. The Anatomy of Courage in Aristotle’s Nicomachean Ethics. 
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فهو ید کاو خواهیم آن ی، انگلیسی و عربیِ های فارسگیری از ترجمهبهره ده های پیچیهای شجاعت را از جملهخواهیم کوشید تا مؤل 
فهبا دسته به دست آوریم،ارسطو تنیدۀ و درهم نادرست  فسیرهایت برای تصحیحِ  و کنیم بیانرا  آنها میانِ  ارتباطِ  چگونگیِ  هابندیِ آن مؤل 

نظرگاه ارسطو دربارۀ شجاعت در آن کتاب  به نقد سرانجام ارسطو گامی برداریم و اخلاق نیکوماخوسیِ فضیلت شجاعت در از 
کارها در آن  ایم که اینارسطو نیافته اخلاق نیکوماخوسیِ در « شجاعت»دربارۀ فضیلتِ  ایهیچ نوشته های فارسینوشته. در بپردازیم

 انجام شده باشند.

 وسیی فضیلتِ شجاعت در اخلاق نیکوماخهافهمؤل  . 1

فه در شجاعت لازم  در آنها که آیندبه دست میشجاعت  دی ازتعابیر متعد   ارسطو اخلاق نیکوماخوسیِ با کاوش در  وجود پنج مؤل 
یط شرایط خطر، شراتوان بیان کرد: تحتِ شش مطلب می ها رافهمؤل  مندی. این است: خطر، اقدام و پایداری، ترس، خشم و فضیلت

فصیل تدر ادامه، هر یک از این  شش مطلب را به ترس، شرایط خشم، جنس فضیلت و عناصر زیباییِ فضیلت. شرایطاقدام و پایداری، 
 .کاویممی

 . شرایط خطر1-0

چهار  بارۀ موضوع شجاعتگیرد. ارسطو دردر مواجهه با آن قرار میشجاع شخصِ امر خطرناکی که  موضوع شجاعت عبارت است از
 داند:شرط را مهم  می

 ؛94۳ ، ص9991b ؛994-94۸ص ص ،9997a ،9۴۸9ارسطو، ) باشد مانُ آورآور و دردآور یا ترسامرِ ترس برابردر . 9
 (.99۸ ص ، 9۴1۸ ،یعامر؛ 9۴۳ ص ،9171ارسطوطالیس، 

 1(.99۸ ، ص 9۴1۸ ،یعامر؛ 941 ، ص9996a ،9۴۸9ارسطو، )باشد نبرد  میدانِ در . ۳

 (.9۳۴ ص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 94۳ ، ص9991a، 9۴۸9ارسطو، ) جان باشدبذل و  امور یعنی مرگ نِ یترهولناک در برابرِ . ۴

 وفانِ بیماری و طناشی از مرگِ در برابرِ نه  پذیر باشد،ورزیدن و از خود دفاع کردن رهایی که با دلاوریشرافت . در برابرِ مرگِ با۳
ارسطو در پاسخ به  (.9۳۳ - 9۳۴ صص ،9171، ارسطوطالیس ؛941 ص ، 9996a ،94۳ ، ص bو 9991a، 9۴۸9ارسطو، )دریا 

خطر بزرگتر  نجایدر ا رایز ؛جنگ دانیمرگ در م یعنیشکل آن،  نیترفیشر دربارۀ»گوید: شیم، میاینکه دربارۀ کدام مرگ باید بیندی
دهد یبه خود راه نم میها بمرگ نِ یترفیشر که در برابرِ  تاس یمرد نیراست یپس شجاع به معن ... .است گریموارد د ۀاز هم فتریو شر

او  یِ ترسن یلو ،ترسدینم زین یماریب و بسترِ  ایدر توفانِ ه مرد شجاع در البت   . ...ترسدینم ،کنندیم دیرا تهد یکه زندگ ییزهایو از چ
 دلیله ب انوردانیدرکه یحالدر ؛نفرت دارد یمرگ نیسته است و از چنشُ  ییرها دِ یاو دست از ام چون ؛ستین انوردانیدر یِ ترسنمانند 
 (.9۳۳ - 9۳۴، صص 9171 س،یارسطوطال ؛94۳ص،  bو 9991a، 9۴۸9)ارسطو،  «دارند ییرها دِ یام ،اندکه اندوخته ییهاتجربه

                                                           
ری از ارسطو، ( و،  به نقلِ عام105 ، صa1116 ، 1381. اگرچه تصریحی در سخنان ارسطو نیست، بحث او از شجاعت به جنگ و نبرد مربوط است )ارسطو، 1

جاعَ »مختص  به جنگ است:  تي تَکونُ فِی الحُروبِ خاصَّ  ةُ اَلشَّ برِ عَلَی الَاهوالِ وَ الآلامِ الَّ  (.118، ص 1398)عامری،  «ةً عِندَ اَرَسطوطالیسَ تَختَصُّ بِالصَّ
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 شرایط اقدام و پایداری.1-1

 994صص  ،  bو 9997a؛94۳ص، 9991a، 9۴۸9)ارسطو، است  ورزیدن و پایداری کردن اقدامارسطو  یکی از ارکان شجاعت نزدِ 
 :کندذکر میبرای آنها شرایطی  ،رویننیست. از همای شجاعت هر اقدام و پایدارای گاه اواز ن هالبت   ؛(999 -

 ترسدینم که کندیمپایداری به این سبب کسی که  وابسته است. خود و امر مقابل احساسِ ترس به شناختِ  :. آگاهی از خطرها9
ایی به توانبیش از حد  مقابلش آگاهی ندارد یا  آورِ درد ارد، شجاع نیست؛ زیرا یا از خطرهاینان دمقابل اطمی اش بر امرِ یا از پیروزی

جان و مالش  از دست دادنِ  مقابل و احتمالِ  آور بودنِ خطرهایآگاهی از ترس رغمِ بهشجاع  . شخصِ زندیمو لاف  نازدیم خودش
در مقابل، کسانی  پایداری او جاهلانه و احمقانه نیست. ،رو. از اینکندیم ا تدبیرآنها رو  خردیمرا به جان  هایسختآنها،  در مقابلِ 

گاه ن که از  یحت   ای ابندییدرم کهنیهم ،اندخورده بیفر یوضع واقع دربارۀچون  یول ،کنندیم یداریپا یتمد   ستند،یوجود خطر آ
ارسطوطالیس، ؛ 941، ص9997a ،9۴۸9)ارسطو،  نهندیم زیبه گر یپنداشتند، پایاز آن است که م ریکنند که وضع غیگمان م
  .(9۴9ص ،9171

: مراد ارسطو از اعتمادِ به نفس، (94۳ص ،9996a و 9991b، 9۴۸9ارسطو، )نه لاف زدن و اقدام عجولانه  1،به نفس اعتمادِ . ۳
عت با ترس شجاکند. از نظر او نی یا مستی تعبیر میزقدمِ خیالی و کاذب که از آن به لافناپذیر است، نه ثباتِ قدمِ واقعیِ زوالثباتِ 

نشان  یگستاخ، دابیب یفرصتهرجا پروا لافزن است و یب شخصِ  .ستین کسانیارتباطش با آن دو  یول ،به نفس ارتباط دارد و اعتمادِ 
ه  .دنینشیعقب م یجد   خطرِ  در برابرِ  یلو ،ددهیم  ؛94۳ص ،9996a، 9۴۸9ارسطو، ) به نفس است اعتمادِ  فاقدِ  یکل  هترسو بالبت 

9997a،  9۴4ص، 9171ارسطوطالیس، ؛ 994-94۸صص). 

به نفس از خطر  ت اعتمادِ را که به عل   یکسان: مندیپیروزی و قدرت احساس حاصل ازبه نفسِ  اعتمادِ . ناشی نشدنِ اقدام از ۴
 فیرند و حهستتر از همه رومندین که پندارندیم ،اندشتهگ رهیخود چ چون بارها بر مخالفانِ  . آناندیتوان شجاع نامینم ،هراسندینم
ارسطوطالیس، ؛ 94۸ ص ،9997a، 9۴۸9ارسطو، ) کنندیدر برابر خطر آرامش خود را حفظ م ؛ درنتیجهغالب شود شانیتواند بر اینم

  .(9۴4ص ،9171

از  یشجاعتِ ناش :غلیان احساس یاان خشم وفاز طنه  ،خطر بینیِ قصدِ معطوف به انتخاب هدف و پیشاز . ناشی شدنِ اقدام ۳
ت دس شجاعافرادِ شود که انتخاب و قصد با آن همراه باشد. یم یواقع یاشجاعت به معن یدارد و هنگام شهیر یآدم عتیخشم در طب

که  یقتو یوحش انِ جانور یول ،رساندیم یاری شانیحال خشم به ا نیکسب کنند و در ا کین افتخار و نامِ  نکهیا یزنند برایبه عمل م
که در  را یخطرآنها که آنیب ،اندازندیخود را به خطر مو  کنندیدرد عمل م تحت نفوذِ  ،کنندیاحساس ترس م ایخورند یم مزخ

برند یحمله م فیبه حر ،کندیزننده حمله مخورده که به زخمزخم یچون جانور ینیخشمگ در حالِ  کنند. ینیبشیپ ،است انانتظارش
در نظر  فیشر یهدف چرا که نامید؛ توان شجاعینم ،کنندیعلل نبرد م نیرا که به ا یکسان. انگارندیرا شجاع م شانیا رو مردمنیاو از 

                                                           
 (.Αριστοτέλης, 2006ترجمه کرد )« اطمینان»یا « نفس اعتمادِ به»توان آن را به )سیوریا( تعبیر شده است که می ”σιγουριά“. در نسخۀ یونانی به 1
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، 9997aو  9996b، 9۴۸9ارسطو، ) کندیدرست حکم م ةکه قاعد از آن رونه  ،کنندیاحساس عمل م انِ یت غلندارند و فقط به عل  
 .(9۴4ص ،9171س، ارسطوطالی؛ 94۸ - 947 صص

ت آتی و آجل )ترجیح عملِ قرینِ  دردتن دادن به یعنی  :کوچک و بزرگ ت و دردلذ   یِ ریگاندازه. 1 آنی و عاجل برای تحصیل لذ 
ت بر زندگیِ  شجاعت با  .(9۴۴ - 9۴۳صص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 999 - 994ص، صb و 9997a، 9۴۸9)ارسطو،  (دردسربی لذ 

ب باری )متفاوت بر حسو تبعات زیان که با خطرها اش ناچار استورزیشجاع برای عمل به وظیفۀ شجاعتدرد پیوسته است؛ زیرا 
تن  آنی و عاجل دردبه  و دهددردسر ترجیح میآور را بر زندگیِ بیپایداریِ درد هر عرصه( دست و پنجه نرم کند. شخصِ شجاع

تنامیِ ارزشورزانه نیک؛ زیرا غایت زندگیِ شجاعتددست یابکار  نتیجۀ درونیِ حاصل از تلذ  دهد تا به می ، بخش استمند و لذ 
 .هرچند که به زخم و مرگ منتهی شود

 ،نیستر منحص بیرونی کِ اقدام و تحر   بهگاه ارسطو، ناز  ،شجاعت جنسِ  :(یکتحر  بیک و فعل و انفعال )تحر   . مشتمل بودن بر6
است  تمناسب در موقعی   واکنشِ  انتخابِ  ،است شود؛ زیرا آنچه مهم  عفو می انتقام وو  یکتحر  بیک و تحر   ،فعل و انفعال شاملِ بلکه 

 یداریپا دیه باورزد آنجا ک یداریو پا دیترس دیاست که بترسد آنجا که با یشجاع کس آن باید رعایت شود. بنابراین تِ کیفی  و اندازه و 
 .(9۳1 - 9۳۳صص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 94۴ ص ،9991b، 9۴۸9)ارسطو،  دیورز

 شرایط ترس .1-2

باکی توان بینه میشجاعت را ر پیوسته است. با این حال، آوترس و همواره با امرِ  استچنانکه بیان شد، شجاعت با ترس آمیخته 
 : است شرایط زیر را برای ترس ذکر کرده ترس در شجاعت نامید و نه ترسیدن. ارسطو در تبیین وجودِ 

داشته  ریتأث کمیلیاز حد و نه خ شینه ب در شخص ترس؛ یعنی است (ترسویی) تفریط( و باکییافراط )ب نِ میا ۀواسطشجاعت . 9

 ،و خالی از ترس نیستند کنندیترس م شجاع احساسِ  از نظر او اشخاصِ  گوید.در توصیف شجاعت از ترس سخن میارسطو  1.باشد
ست، همسنگ دان یباکیبا ب دیرا نبا ییارسطو شجاعتِ  .دهدیشجاعانه سوق م به اعمال بلکه ،اعمال بزدلانهبه نه را  ناترس آن ولی

ن آدر پاسخ به  یمنطق عملیو  شود ترس احساس ی ازمناسب زانیم یخطرناک تِ ی  است که در مواجهه با هر وضعمعن نیا بهبلکه 
 . (6۸ ص ،9947b ؛16ص  ،994۳a ؛94۳ ص ،9997a، 9۴۸9؛ ارسطو، 9۳۳ ص ،9171ارسطوطالیس، ) ردیصورت گ تی  وضع

 مقتضیت عل   درست، به اندازۀ مناسب، به شیوۀترسید، به  از آن امری که نباید در قبالِ باکی از آن ترسید و بیترس از امری که باید 
ارسطو در  .(9۳1 - 9۳۳ صص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 94۳ ص ،9996a؛ 94۴ ص ،9991b، 9۴۸9ارسطو، )مناسب  وقتو در 

فه .پردازدمی« وسط حد  » آموزۀ ین معنایاینجا به تبی  یبعتا ترس و ترس است وقتِ ی و فراوان ،مقدار ،عامل شجاعت شاملِ  یهامؤل 

                                                           
 ”باکی و جرأت با واژه)فُووُو( و بی ”Φόβου“)فُوُو( یا  ”φόβο“)آندریا( و ترس با واژۀ ”Ανδρεία“ به زبان اصلی یونانی، شجاعت با واژۀ اخلاق نیکوماخوسی . در 1

“θάρρος  تاروس( به کار رفته است، همچنین، شجاع با واژۀ( “Ανδρείος” ترسو با واژۀ ،)آندریوس(“Δειλός” و گستاخ و بی )باک با واژۀ  )دِیلوس“Θρασύς” 
مِ »(. در ترجمۀ عربیِ اسحاق ابن حنین چنین آمده است: Αριστοτέλης, 2006)تراسیس( به کار رفته است ) طٌ فیما بینَ الخوفِ و التَقح  )ارسطوطالیس، « الشجاعةُ توس 

 (.122، ص 1979
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آور از لحاظ ستر امورِ گاه ثابت و یکسان نیست؛ به عبارت دیگر، بنابراین، حد  وسط امری نسبی است و هیچ است. ری  متغ چهار نیاز ا
 ترس از امورِ ند، متفاوت هستند. همچنین دارمیوا یباک یبه ب که اشخاص را یامور همچنین، د.و درجه با هم فرق دارن یبزرگ

آورند. رست ییبترسد که گو چنان ،ستندین آورکه ترس یاز امور یکسکه ممکن است  یحت   ؛کم باشد ای زیادآور ممکن است ترس
 فقطواحد سروکار دارند و  یهاتی  شجاع با موضوعات و موقع باک ویصادق است. پس ترسو و ب زین یباکیب دربارۀسخن  نیهم

  رفتارشان در برابر آنها مختلف است. 

 برابرِ  مقاومت در سخنان ارسطو بر اساسِ  (:ترس مطلق و نشناختنِ  باکیِ بینه ) هاترسبرخی  مقاومت در برابرِ  . ناممکن بودنِ ۳
 زیچ چیاز ه شخصیاگر . بشری است تِ ظرفی   فوقِ  چرا که نترسیدنِ مطلق ؛سدتریناچار مبه یها امکان ندارد و هر کسترس یبرخ

عیِ شجاعت. لافزَن یا حسیب ای دینام وانهیبتوان او را د دینترسد، شا بلکه  ،ستین ترس و نشناختنِ  باکیبی شجاعت ،نیبنابرا و مد 
از  دیکه نبا یامر در قبالِ  یباکیو ب دیترساز آن  دیکه با یامرآن عبارت است از: ترس از  ارِ یمع و عادی است ترسِ  آشفتگی در برابرِ نا

 لتیفض طبقکار را  ولی ،کندیترس م عاً احساسِ شجاع واق شخصِ . وقتِ مناسبو در درست ۀوی، به شمناسب اندازۀبه  د،یترسآن 
آن غلبه  بر ایمبارزه کرد  آنبا  دیکه با تسین امریمنظر، ترس  نیاز ا بزند. ترسِ خود احساسبر که تازیانه ی آنبه جا دهدیانجام م

ارسطوطالیس،  ؛7۳ ص ،994۸b ؛94۳-94۴ص ص ،9991b، 9۴۸9ارسطو، ) بُردبهره  درستیبه از آن دیاست که با امریکرد، بلکه 
   (.9۳۳ ص ،9171

ت منافی با شجاع نگاهی ترسید فقطارسطو معتقد است که نه :با شجاعتمنافات نداشتن ترس از برخی امور و  شرافتِ . ۴
فضیلت به  یوقتبه عبارت دیگر، شجاعت  ؛بن نیستجُ  شود و همیشه ملازم با رذیلتِ ، بلکه گاهی فضیلتی شریف شمرده مینیست

مِ شجاعت است؛ ارسطو در اینجا دقیقاً ترس از چیزی را لازم می رذیلت باشد. آورترس آید که ترسیدن از امورِ شمار می داند که مقو 
 ؛دیترس دیانب ستند،ین لتیاز رذ یکه ناش یو امور یماریب ،از فقر رس از ننگ همان دوست داشتنِ شرافت است. به نظر ارسطوزیرا ت

از حسد  ایهمسر و فرزندانش  موردِ اهانت قرارگرفتنِ از  کهرا  یکس. از سوی دیگر، ستیشجاع ن ،ندارد هااین از یهم که ترس یکس یول
 .(9۳۴ ص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 949 ص ،9991a، 9۴۸9ارسطو، )  دینامتوان جبون  یترسد، نمیم

خطر قرار  انِ یدر م وقتی یول ،شتابندیم آن خطر عجولند و به استقبالِ  باکان در برابرِ یب :زدگیشتابپرهیز از حفظ آرامش و . ۳
 ر،آوترس امورِ  در برابرِ و نیز  رسده خطر فرااز آنک شیپ یول ،زندیآویکه شجاعان با خطر درمیحالدر ،نندینشیعقب م ،رندیگیم

 .(9۳6 ص ،9171ارسطوطالیس،  ؛994 - 94۸ ص ص ،9997a ؛94۳ ص ،9996a، 9۴۸9ارسطو، ) کنندیآرامش خود را حفظ م

 شبر خود ، به طوری که وی در اوضاعِ خطرناکشجاع است شخصِ تمییز  توانِ  : یکی از شرایطِ ترس1گیری. توانِ تمییز وتصمیم1
ت و تصمیم درست بیندیشدتواند ط است و میمسل    یابه گونه و کشدیرنج مدلاور »ارسطو معتقد است که  خاذ کند.را ات   در هر موقعی 

(. همچنین، معتقد است Αριστοτέλης, 2006, 1115 b، باشد )«کندیو آن گونه که عقل حکم م تی  موقع که مناسبِ  کندیعمل م

                                                           
فه در متن یونانی و ترجمۀ عربیِ . 1  تر از ترجمۀ انگلیسی و فارسیِ آن بیان شده است.تر و صریحروشن اخلاق نیکوماخوسیاین مؤل 
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  (.9۳1 - 9۳۳ صص ،9171ارسطوطالیس، )« ل و انفعالش به مقتضای حال و تمییز استکسی است که فع شجاع» که

 شرایط خشم.1-0

، 9۴۸9ارسطو، )شجاعت و مواجهه با خطر است  آغازگاهِ  انسان غضبی ۀبه این معنا که قو   ،داندشجاعت را برآمده از خشم می ارسطو
9996b  9997وa، فه برای این خشم را محدود کرده و دو مؤل   او (.9۴4 - 9۳1 صص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 94۸ - 947 صص

 شجاعت بیان کرده است: 

ت را دارد که با غَلیانِ احساس، انسان را به طغیان بکشاند؛  :ت خشم از عقلتبعی  . 9 اگرچه خشم آدمی به اقتضای طبع حیوانی، این قابلی 
 ،9997aو  9996b، 9۴۸9ارسطو، ) سازد، عملی میکندرست حکم د ۀبدان سان که قاعدبه تعبیرِ ارسطو، شخصِ شجاع خشمش را 

  .(9۴4 - 9۳1 صص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 94۸ - 947 صص

جاعت، یعنی در حال ش ؛حیوانی  افسارگسیختۀ رف به خشمِ کای صِ نه ات   ،انسانی نیکِ  جا از خشم برای کسب نامِ هب . استفادۀ۳
رد د انگیزۀبه فقط  ،دکنیاحساس ترس م اید خوریزخم م یوحش جانورکه مانند  کسی یول ،رساندیم یاری شخصِ شجاعخشم به 

 .(9۴4 ص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 94۸ - 947 صص ،9997aو  9996b، 9۴۸9ارسطو، ) داندازیخود را به خطر م́ مخش ای

 جنس فضیلت.1-1

فه ذکر میشجاعت فقط یک  جنسِ  بارۀارسطو در او شجاعت را از جنسِ   .استنه دانش  و میم و عملتصو آن اینکه از جنس  کندمؤل 
 یریگشکل انسان در چگونگیِ  یعنی ؛ارادی استامری  تلیفضشمارد. داند، بلکه مربوط به ساحت عمل میدانستن و آگاهی نمی

 یاحرفه یجنگجوهمانند  ،کندعمل نمی شیخو معرفتِ  گردد و بر اساسِ می لیم آدمی مغلوبِ  یگاهو اش نقش دارد یحالات نفسان
ها، احساسات، ای از آگاهیها کافی نیست و شجاعت حاصلِ مجموعهداشتن آگاهی از  خطرها و بیم از نظر او .دنهیم زیبه گر یپاکه 

ت  9۳۸ صص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 947 ص، 9996b، 9۴۸9ارسطو، ) گیریِ مناسب در مقام اقدام استو تصمیم هاسنجیموقعی 
   .(Aristotle, 1991, Vol. 2, pp. 1758 & 1812؛ 79 ، ص9۴14 ل،یاسپونواز ؛ به نقل 9۳1 -

یباییِ  عناصرِ .1-6  فضیلت ز

 توان دریافت که وجودِ ارسطو می سخناناند؟ از شدنِ شجاعت شدهزیبایی و فضیلت  چه عناصری موجبِ یک مسئله این است که 
 کم پنج عنصر در شجاعت لازم است:دستِ 

 نه ،(نکردن دور از شرافت است نیچن ایاست  فیکردن شر نیچناینکه  از بهرِ اخلاقی )پایداری  ریف و انگیزۀهدف ش داشتنِ . 9
هم خودِ شجاعت و هم  از نگاه شخصِ شجاع .و مجازات قانونی و اغراض دیگر عشق درد و یدستاز تنگ زیگر یااجبار  سرِ اقدام از 
د منشجاعت در امور ارزش و خودِ  ورزدیم یداریآن پا یاست که مرد شجاع برا ایییهدف نها یشرافت اخلاقزیرا زیباست؛  غایتش

، 9997a ؛94۳-94۴ ص، 9991b، 9۴۸9ارسطو، ) است و فرومایگی از ننگ زیگر یبراو و افتخار  جمالبه  شیو گرا لتیاز فض یناش
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و  9۳1 - 9۳۳ صص ،9171طالیس، ارسطو؛ 64 ص، 9941a ؛946 -941ص ص ،bو   9996a ؛94۳ ص ،bو  9991a ؛94۸ ص

9۴4 - 9۴9) .1 

 رِ از سشجاعت خواهد بود که  یبه شرط یداریپا ارسطو گاهناز  :عملی در نبرد ، نه از سرِ دانش و تجربۀباور از سرِ پایداری . ۳
 انِ یجوجنگ .ستیجاع نش ورزد،یم یداریپا یوانیح یِ باکیب سرِ از  ای یعمل ۀبر اساس تجرب تنهاکه  یکس ،رونیباور باشد. از ا

 دلیلبه  همچنین. ستیچ قتیحقکه  دانندمی شود،یی که خطر در جنگ نمایان میهاتی  در موقع، دارندخاص  یکه شم   ایحرفه
 و در ندندمبهره یکاف نیخود از تمر یهاسلاح کار بردنِ ه در ب را کهچ ؛گرانندیاز د ر، بهتدارند که در حمله و در دفاع یاتجربه

 کهزرگ ب هایخطر . با این حال، اگر اعتقاد به برتری مرگ بر ننگ نداشته باشند، درحالت است نیدر بهتر شانیها بدنهاییرآزمازو
؛ 947 ص، 9996b، 9۴۸9ارسطو، ) ورزندیم یداریپا شجاعانکه  یدر حال ،نهندیم زیبه گر یپا ،از دشمن باشند ترفیضع

  . (9۳1 - 9۳۸ صص ،9171ارسطوطالیس، 

: ارسطو نشانۀ شناختِ شخصِ شجاع از آمادگی آگاهانهاز نه  ،ی در خطر ناگهانیحت   منش،استوار و  . ناشی شدن از ملکۀ۴
آرامش خود را  نشدهبینیپیشو  یناگهان یکه در برابر خطر یکس تردیدشخصِ ناشجاع را ثبات در خطرهای ناگهانی دانسته است. بی

، 9997a، 9۴۸9ارسطو، ) کند نیچن گرانه، حسابرفت یانتظار م دنشیکه رس یه در برابر خطرک است یکس متفاوت با حفظ کند،
 .(991 ص ، 9۴1۸ ،یعامر ؛9۴9 ص ،9171ارسطوطالیس،  ؛64 ص ،9941a ؛941 - 94۸ صص

 بردن و بدون احساسِ  تهمراه با لذ   دیشجاع با شخصِ  یِ داریپا نظر ارسطواز  :درد ت بردن و بدون احساسِ همراه با لذ   پایداریِ . ۳
 هایتسخ او در برابرِ  یداریپا کند،یم تعقیبرا  یفیو هدف شر ورزدیم یداریپا شرافت سرِ از  شجاع شخصِ از آنجا که  .باشد درد

و  رساندیم ریخ گرانیتر را در نظر دارد که به دبزرگ یتلذ  و  چنین کردن را شریف و زیبا می بیند رایز ؛ت بردن خواهد بودهمراه با لذ  
 رایز کند؛ینم دردو احساس  ورزدیمرگ صبر مها یعنی خطر نِ یآورتردرد در برابرِ  ،رو نی. از اشودیاش میاخلاق یباورها مانع نقضِ 

   (.17 ، ص 994۳b ،9۴۸9)ارسطو،  یاز زندگ یحت   ،تر استمهم   زیحفظ شرافت از همه چ فیشرشخص  یبرا

ارسطو، ) آور استشریف بهتر از زندگیِ ننگ آورتر از مرگ است. مرگِ درد ترس از مرگ: ننگ ارزشی بیش از. ترس از ننگ و بی1
9۴۸9 ،9996b ،9997 ؛947 صa  وb9۴۴ - 9۴۳ صص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 999 - 94۸ ص ، ص.)  

ی در شکلنقش در امور زیبا صبر  :صبر. 6 اعت صبر ورزیدن شجو اساساً بدون  کندشخصِ شجاع ایفا می تِ شخصی   گیریِ مهم 
ق اخلاق  یونانی و برگردان فارسیِ  عنصر از نسخۀه این البت   ؛(9۴9و  9۳1 - 9۳۳ صص ،9171ارسطوطالیس، ) یافتنی نیستتحق 

                                                           
است. در ترجمۀ عربیِ اسحاق ابن حنین چنین آمده است: « ناپسند»)آیسخروس( معادلِ  ”Aischros“و « زیبا»)کالوس( معادلِ  ”Kalos“ در زبان یونانی. 1
ما یَصبِر مِ اَ » جاعُ اذاً ان  ما یُحد  بِغایةِ فالش  جاعِ اَمرٌ جمیلٌ وَ کَذلِکَ غایتُه ایضاً و ذلک ان  کل  واحدٍ ان  جاعةُ لِلش  جاعةُ لشَّ ما یفَعلُ ما توجِبُه الش  « ن امرِ الجمیلِ و ان 

 (. 125، ص1979)ارسطوطالیس، 
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 صص ،9171ارسطوطالیس، تکرار شده ) «عزَ فَ » صبر در برابرِ  اسحاق بن حنین عربیِ  ولی در ترجمۀ 1،نیست دریافتنی نیکوماخوسی
 . (99۸ ، ص 9۴1۸ ،ی)عامربا همین واژه به کار برده است  ز آن رانیعامری  ابوالحسنِ ( و 9۳1 - 9۳۳

فه تحلیلِ .2  هامؤل 

 پردازیم:میگفته های پیشفهدر این بخش به تحلیل برخی مؤل  

 عناصرِ  از یکی نیا کهیدر حال است؛ کمتر بحث شدهآثار فیلسوفان یونان باستان در شجاعانه  ظاهربه اقدامِ  یهدف والا بارۀدر. 9
 شخصِ  کی شاهکارِ  ،جدا شود ،دشومی کوششآن  یکه برا یرفتار از هدف ظاهر اگراست. شجاعت  لتیاز فض ارسطوییگزارش 

 رفع عطش برایمرگ  یجراحات و حت   ل شدنِ متحم   یبرا شخص یِ آمادگ ایحرکت  در حالِ  آهن در مقابل قطارِ عبور از راه برای جسور
د از خو ی، شجاعت واقعکنندیم رانیو مسکونی راکز اکه مر کارانیجنایت همچنین،. شوندیم محسوبشجاعانه  یانتقام اقدامات

 زیآملتیبار کاملًا فضکه رفتار مرگ شودیم حیارسطو از شجاعت تصر یِ اصل فیتعردر (. Zavaliy, 2014, p. 180) اندنشان داده
 یراب کوشششجاعت مانع از  یِ ذات یِ هنجار است. عنصرِ  یستودن شجاع شود. انسانِ انجام  یعال یهدف از بهرِ  نکهیمگر ا ست،ین

 لتیآن را فض یزیچه چکه  ستینشود، معلوم ن یمنته یاساس یریکه شجاعت به خ وقتیتا  .شودیرف مصِ  باکیِ بیشجاعت به  لیتقل
 یزین است، همان چداب یابیدست در پی شجاع شخصِ  که یاساس ریمطلوب است. خ مَنِشی خصلت نیا و چرا کسبِ  سازدیم

از  ،بنابراین (.Zavaliy, 2014, p. 181) کندیم تعبیر( τέλoς καλόν) «فیشر تِ یغا»آن به از دربارۀ شجاعت  طواست که ارس
 مثبت و منفی نیست. دوسویۀ زند و یک خصلتِ ، شجاعت همیشه از خوبان سرمیارسطو گاهِ ن

 ترس و با مینامیم «شجاعت»است که آن را  یزیچ ۀ آنجنبیک  ؛است زیمتما ۀبا دو جنب یدواح لتیفضیی ارسطو شجاعتِ . ۳

باشند،  زی متماواقعاً  دواح لتِ یفض نیا ۀاگر دو جنب ،مرتبط است. حال به نفس است که با اعتمادِ  اطیاحت شگرید ۀمرتبط است و جنب
ا آنها  ند؛باشجسارت  توانند همگنِ ینم ند،که با آنها مرتبط یاحساسات  لتیرا در  فض توان آنهایم و چگونهند مرتبط گریکدیچگونه با ام 

آن چندان واضح  یِ چگونگ ولی ،اندادغام شده یواحد لتیدر فض آنها معتقد است که؟ واضح است که ارسطو در هم آمیخت یواحد
 .(Pears, 1978, pp. 276-277) ستین

طو دیده تصریحی در سخنان ارس عقل درآید، ۀغضبی است و باید تحت انقیاد قو   ۀمربوط به قو   یاینکه شجاعت فضیلت . دربارۀ۴
ه به فقرکه با  رسدیبه نظر ما ام   ؛شودنمی  :که شجاعت چنان فضیلتی است بتوان گفت نیکوماخوسیاخلاقِ از  های زیرهتوج 

                                                           
پس، شجاع کسی است که بترسد آنجا که باید ترسید و پایداری ورزد آنجا که باید پایداری ورزید: به »ت: تعبیر شده اس« پایداری ورزیدن». در ترجمۀ فارسی به 1

ت درست و به نحو درست و به هنگام درست. کسی هم که با همان شرایط (. در نسخۀ 103، ص1115b، 1381)ارسطو، « باکی نشان دهد، شجاع استبی́ عل 
همین (: »εμπνέουν θάρρος και σιγουριάکنند )( و اموری که جرأت و اعتمادِ به نفس را القا میδείχνει θάρροςیونانی به شجاعت نشان دادن )

کنند، نیز صادق است. پس، مردی که الف( از چیزهای مقتضی، ب( به دلیل درست، ج( به نحو امر دربارۀ چیزهایی که به ما جرأت و اعتمادِ به نفس القا می
 ,Αριστοτέλης« )دهد، شجاع استواحوال شجاعت نشان میترسد، و نیز مردی که در همین اوضاعشود و میناسب، مواجه میدرست و د( در وقت م

2006, 1115 b.) 
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 فهیسان که وظبدان]شخص شجاع[ و » (؛947 ص ،9996b ،9۴۸9ارسطو، « )دارد شهیر یآدم عتِ یاز خشم در طب یناش شجاعتِ »
: دیورز یداریپا دیبا» و (9۴4ص ،9171ارسطوطالیس،؛ 94۴ ص، 9991b ،9۴۸9)ارسطو، « ورزدیم یداریپا ،و عقل خواستارند

 .(همان)« درستو به نحو درست و به هنگام  درستت به عل  

و  یناگهان باید خطر»گفته است:  از طرفی او رض وجود دارد.تعاارسطو  سخنانفه در میان دو مؤل  که ممکن است گفته شود . ۳
گاهانه یِ آمادگبینی و ، نه با پیشباشد رمنتظَ نا کسی »و از طرف دیگر گفته است:  (941 - 94۸ ص ، ص9997a، 9۴۸9)ارسطو، « آ

گاه نکه از  رسد (. به نظر می941 ص ،9997a، 9۴۸9)ارسطو، « ، شجاع نیستخورده بیفر یدربارۀ وضع واقعو  ستیوجود خطر آ
لش ناآگاهی پیش از وقوعِ خطر و بروزِ امرِ خطرناک است، ولی مرادش از سخن دومش لزومِ آگاهی از  که مراد ارسطو از سخن او 

تِ خطر پس از بروزِ امرِ خطرناک است. بنابراین، در سخنان ارسطو تعارضی دیده نمی ق شجاعتواقعی   ́شود و هر دو ویژگی برای تحق 
 لازمند. 

کید کرده است. میگرایان به شمار می. ارسطو در زمرۀ فضیلت1 عا کرد توان اآید و بر داشتنِ هدف والا و شریفِ فاعلِ اخلاقی تأ د 
ات آن بارها در کتاب دوم از  اند و در آن جایگاهی محوری دارند. لذا مرگ، هدف تکرار شدهاخلاق نیکوماخوسی که شرافت و مشتق 

اعت شج ،دهدیکه عمل شجاعانه انجام م یکس یبرا»گوید: اند. وی در مواضع گوناگونی میشجاع با آن توصیف شده و فعلِ شخصِ 
، 9991b، 9۴۸9)ارسطو،  «شودیم فیتعر شایینها با هدفِ  زیاست و هر چ فیشر زیهدف ن ،رو نیاز ا ؛است یفیشر یِ امر اخلاق

گ مر ای م،یو از خود دفاع کن میبگذار شینما خود را به معرضِ  یِ دلاور میتوان یم که میدهیشجاعت نشان م ییما در جا» ؛(94۳ ص
 ،میااش سخن گفتهدرباره شتریکه پ ینوع شجاعت به شجاعت نیا» ؛(94۳ ص ،bو  9991a، 9۴۸9با شرافت همراه است )ارسطو، 

 یگ که امراز نن زیگر یبرا نیت، و همچنو افتخار اسشرف  به شیو شرم و گرا لتیاز فض یچون ناش ؛است گریانواع د ۀتر از همهیشب
، 9۴۸9)ارسطو،  «افتخار است ۀو مای بیو نج فیچون شجاع بودن شر ؛اجبار نباشد شجاعت آن است که بر اثرِ  ،... است هیفروما
9996a  وb، نیچون چن ایست او زیب فیکردن شر نیورزد: چون چنیم یداریپا ای ردیگیبه عمل م میشجاع تصم مردِ » ؛(946 ص 

ه ه باید توج  البت  (. 9۴9و  9۳7 - 9۳6صص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 941 ص، 9996a، 9۴۸9)ارسطو،  1«نکردن دور از شرافت است
ی به اختصاص ، ولیاندذکر شدهشجاعت  دربارۀخوب و برخاسته از ملکه بودن، گرچه  انگیزۀ از جمله داشتنِ  هافهمؤل  که برخی  کرد

: ماردشیم نیعمل را چن بودنِ  آمیزلتیفض ارسطو شروطِ  هستند. هر صفتی فضیلت به شمارآمدنِ  و در واقع شرطِ شجاعت ندارند 
ز او انتخاب  مید، آن هم تصمجا آورَ ه ب یروشن مِ یانتخاب و تصم تِ آن را به عل   دیبا دوم ؛آن عمل را دانسته انجام دهد فاعل دیبا لاو  

  (.64 ص، 9941a، 9۴۸9باشد )ارسطو،  ریرناپذییاستوار و تغ یااز ملکه یناش دیبا عمل؛ و سوم عمل خودِ  بهرِ 

به  ای وانهی، دترسدناگر اصلًا  و بترسد، ترسو است از حد   شیب یاگر کس .کم بترسدیلیخ ای از حد   شیممکن است ب . شخصی6
 .رسدتیمناسب م وقتو در  یدرست، بهبمناس ۀزیانگ باو  مقتضی یزهایاست که از چ یشجاع کسشخصِ احساس است. یب درد

                                                           
 به کار رفته است.« ناپسند»)آیسخروس( معادلِ  ”Aischros“و « زیبا»)کالوس( معادلِ  ”Kalos“به یونانی  اخلاق نیکوماخوسی. در 1
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نسبت  یشتریب به نفسِ  اعتمادِ به این صورت که شخص  ددرگو تفریط افراط  ممکن است از دو جهت دچار به نفس اعتمادِ  همچنین،
زم لا از آنچه کمتر یبه نفس اعتمادِ که ممکن است  ای خواهد بودعجول  شخصی حالت نیدر ا کهداشته باشد  ،به آنچه لازم است

چهار  دیبا طور طبیعیبهباشند،  زیمتما یاحساسات نهایشود. اگر امی دیناام ایسرد دل آسانیبه ،صورت نیدر ا کهباشد  داشته ،است
که فقط  یبه طور ؛دمعکوس دارن نسبتِ  به نفس ترس و اعتمادِ  ارسطو شناسیِ در اخلاق اام   ،دناشتباه کردن وجود داشته باش یراه برا
احساس ک بایب شخصِ  کیکه  یدر حال ،کندیم یکمتر و اعتمادِ کند میترس  احساسِ  شتریترسو ب :وجود داردمقابل آنها  تلیدو رذ
فس به ن که ترس و اعتمادِ  حاکی از این باشدممکن است  نیدارد. ا ،مناسب است آنچهاز  شتریبی نفسبه  کمتر و اعتمادِ  ترسِ 

 . (Ladikos, 2004, p. 83) ندایعاطف ۀمحدود کی متضاد   یهابلکه قطب ستند،ین یزیاحساسات متما

، 9946a، 9۴۸9)ارسطو،  ستحد  وسط ا ما انسبت بد که نارتباط یک حد  وسط دربا  لیفضا ۀهم که کندیارسطو خاطرنشان م. 7
 ،9947a، 9۴۸9ارسطو، ود )نخواهد ب دیسط چندان مفو حد  دربارۀ  یکل   حِ یتوض نیا لتیفضبارۀ در ینیع یهامثال بدونو  (6۴ص
که  ز آنجاا داند.یم مستقل   ری  دو متغ رابه نفس(  )اعتمادِ باکی بیترس و  وی .کندمیبحث  شجاعت مانندِ ی لیفضا او ازلذا  ؛(6۸ص
ندارد و  یقیدق تی  اهم باکیبیترس و  در نسبت بادر نظر گرفته شود،  شجاعت به عنوانِ  دیکه با ینیانگیند، مهست مستقل   رهای  متغاین 

ما(  ابنسبت ) نیانگیم بودنِ  یوجود ندارد که بر نسب خطِ پیوسته نیا یرو یثابت ۀندارد، نقط ریاضی تناسبِ  ،نیانگیم نکهیه به ابا توج  
 یابر یاهلیوس افتنِ ی یارسطو شجاعت را فقط به معنا. ستین کسانیها انسان ۀهم یبرا ،رو، آنچه ترسناک استنی. از الالت کندد

کرده اظ را لحمناسب  وقتدرست و شیوۀ ، مناسب ۀزیانگ ، بامقتضی یزهایچ بهاحساس اعتماد  داند وینم باکیبیترس و  طرفِ دو 
 .است

ی از ، شخصِ شجاع خالگاه ارسطوناز  مرگ و ننگ تقابل برقرار کرده است. . ارسطو در تبیین مفهوم شجاعت بارها میان دوگانۀ۸
 مزدور اگر خطر انِ یجنگجو»گوید: است. او در این باره می از مرگ شاز ترس شیب یارزشیاز ننگ و ب وا ترسِ ، ولی رس نیستت

 ربازانِ که س یدر حال ،نهندیم زیبه گر یافتند و پایبه ترس م ،از دشمن باشند ترفیه و سلاح ضعد  از لحاظ عِ  شانیبزرگ باشد و ا
 ....ند نهیم یبرتر یدانند و مرگ را بر چنان نجاتیرا ننگ م زیچون گر ؛تابندیبرنم یرو از مرگ یورزند و حت  یم یداریشهروند پا

 ،توضع از چه قرار اس ]که[ افتندیکه در نیهم یول ،ندهست از دشمن تریفرض به جنگ رفته بودند که قو نیمزدور با ا انِ یجنگجو
چون  ؛ورزدیم یداریپا]شخصِ شجاع[ »(. 947 ص، 9996b، 9۴۸9)ارسطو، « دندیترسیاز ننگ م شتریچون از مرگ ب ؛ختندیگر

گاه باارزش یِ زندگ نیداند که از چنیاو م .... ننگ است ۀیماکار  نیا خلافِ   نیامر دارد و با ا نیکامل به ا یِ محروم خواهد شد و آ
؛ 999 ص، 9997b، 9۴۸9طو، )ارس ندیگزیبرم یزندگ نیا متِ یرا به ق فیشر عملِ  رایز ؛شجاع است اریبس یشجاع و حت   ههم

 (. 9۴۴ - 9۴۳ صص ،9171ارسطوطالیس، 

خودِ  ریفِ ارسطو از تع لذا .استمند فضیلت شخصدر قالب  آن یِ سازیابتدا مستلزم شخص ،ستیچ لتیفض کی نکهیا . فهمِ 1
 بر امورشجاعت  که دیآیبرم اخلاق نیکوماخوسیدر ارسطو  سخنان است. از سخن گفتهشجاع  از شخصِ شجاعت گذر کرده و 

 است که یاز کس ترلیشجاعتش اص»است:  راتبدارای مو ک مشک   یامریعنی  ؛ستین کسانیآنها  ارزشِ  که کندیصدق م یمختلف
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 نیا» ؛(999 ص ،9997b، 9۴۸9)ارسطو،  «... باشند که شجاعتشان کمتر است یکسان» ؛(994 ص، 9997a، 9۴۸9)ارسطو،  «...
ش سخن ادرباره ترشیکه پ ینوع شجاعت به شجاعت نیا .... شباهت دارد یقیحق به شجاعتِ  یریدل گرِ ید از همة انواعِ  شیب یریدل

جهت کمتر  نیآن کسان از ا ارزشِ  یول» ؛(946 - 941 ص، ص9996a، 9۴۸9)ارسطو،  «است گرید انواعِ  ۀاز هم ترهیشب ،میاگفته
 که[] توان گفتینم یول ،دیتوان جنگجو نامیم ،کنندیعلل نبرد م نیاکه به  را یکسان» و (941 ص ،9997a، 9۴۸9)ارسطو،  «است

)ارسطو،  «است کیدر خود دارند که به شجاعت نزد یزیچ زیآنان ن ،همه نیبا ا ....در نظر ندارند  فیشر یچون هدف ؛شجاعند
9۴۸9 ،9997a، شجاعت باشد در مقابلِ  اب مانندیهصرفاً  موارد نیاز ذکر ا ارسطو رادم که ممکن است ،حال نیبا ا (.94۸ ص 

 او ۀگفتشیپ شروطبا  گرنهو  ،(ستندیشجاع نواقعاً  یول ،اندستودنیدارای نوعی استحکام و جسارتند یا  اگرچهیعنی ) یواقع شجاعتِ 

  1ود.شربی اسحاق بن حنین تقویت میع ه به تعابیر موجود در ترجمۀاین احتمال با توج   .نخواهد بود ازگارس برای شجاعت

-می ارسطو های شجاعت است.فهدر تبیین مؤل   اخلاق نیکوماخوسی یکی از امتیازاتِ  ،نه لاف زدن ،به نفس اعتمادِ  داشتنِ . 94

به  شجاعت با ترس و اعتمادِ » همچنین، (.94۳ ص ،9996a، 9۴۸9)ارسطو،  «شهامت استبا مردِ  ۀبه نفس نشان اعتمادِ »گوید: 
 یکه وقت یبه طور ،خود است یهاییتوانا شناختِ  یبه معنا به نفس (. اعتمادِ 994 ص، 9997a، 9۴۸9)ارسطو، « نفس ارتباط دارد

بلکه  ،زدیگرینم ،نیبنابرا و، را دارد هایقدرت مقابله با سخت که داندیمقابلش دارد، م و امرِ  شاز خود یکاف شناختِ  شخصِ شجاع
فس به ن اعتمادِ  نیا چنانکه ارسطو تصریح کرده است، ،حال نیاست. با ا غالباً احساس ضعف ترس تِ عل   رایز ؛ورزدیم یداریپا

در برابرِ خطر بیش از حد  ]لازم[  و (941-94۸ص ص، 9997a، 9۴۸9)ارسطو،  باشد که ناآگاه از خطر است یزنلافاز آنِ  دینبا
  (.94۳ ص، 9996a، 9۴۸9)ارسطو، کند عجله می

 و یآمادگ که با کسی را او  ،رواز این ی است.در خطر ناگهان یاستوار حت   ۀاز ملک هبرآمدارسطو معتقد است که شجاعت . 99
 ،یامر)عناگهانی است  فزعِ  ملکۀ شجاعت هنگامۀ ملاک تشخیصِ  ارسطو، گاهِ نداند. از کند، شجاع نمیی قبلی ایستادگی میآگاه

 یهانناگ یخطر که در برابرِ  یکس»گوید: . ارسطو میدشوینشده آشکار مینیبشیپ هایدر خطر یواقع شجاعتِ و  (991، ص 9۴1۸
 نیچن ،ترفیانتظار م دنشیکه رس یخطر شود که در برابرِ یم یتلق   یتر از کسشجاع ،خود را نگاه دارد رامشِ نترسد و آ منتظررِ یو غ
حاسبه و توان با میم ،باشد ینیبشیپلِ آگاهانه. خطر اگر قاب یِ نه از آمادگ ،ردیگیاستوار نشأت م ۀاز ملک کیآن  شجاعتِ  رایز ؛کند
 ؛941 - 94۸ص ، ص9997a، 9۴۸9)ارسطو،  «بخشدیاستوار اثر م ۀتنها ملک یاگهانخطر ن حال آن که در برابرِ  ،ل با آن روبرو شدتأم  

 یملعهر  بودنِ  آمیزلتیفض شروطِ  ازیکی فه اختصاصی به شجاعت ندارد و ارسطو ه این مؤل  البت   .(9۴9 ص ،9171ارسطوطالیس، 
 (. 64 ص، 9941a، 9۴۸9باشد )ارسطو،  ریرناپذییاستوار و تغ یااز ملکه یناش دیبا کهداند یم را این

؛ 94۳ ص، 9991a، 9۴۸9)ارسطو، شاخص نشان داده است مرگ را  مواجهه با خطرِ  فقط شجاعت از ارسطو در بحث. 9۳

                                                           
ه لیسَ من لایخافُ مِن هذِه فهُو شج. و قَد یُسم  1 یه شجاعیه قومٌ شجاعاً علی طریقِ الاشتراکِ فی الاسمِ لأن  فیه شیئاً یُشبِه ما فی الشجاعِ ... و لکن  ا نُسم  اً علی اعٌ و لکن 

هم لَیسوا شَجعاناً بالمعنَی الصحیحِ ...کذلک الواثقونَ بِ 123، ص1979طریقِ التشبیهِ )ارسطوطالیس،  أنفسِهِم لَیسوا شَجعاناً ... و هم یُشبِهون الشَجعانَ بعضَ (. فان 
 (.    130، ص1979الشَبهِ )ارسطوطالیس، 
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گِ نه مر ،ی باشددلاور از راهِ  پذیرییشرافت و رهامرگِ بادو شرط ساخته که  اینو آن را نیز محدود به  (9۳۴ ص ،9171ارسطوطالیس، 
 چنیندر  شخص .(9۳۳ - 9۳۴ صص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 94۳ ص، bو  9991a، 9۴۸9)ارسطو، یا بیماری  ایدر وفانِ ناشی از ط

ل زیرا؛ است زاریب دنمربه این صورت  و از فکرِ  دهدمیرا از دست  تی  به امن دیام یمواقع  چنیندر  یمندتوان نشان دادنِ  اینکه او 
 آنچه بااز  جستن یدور امکانِ  یمواقع چنیناست. در  را از دست داده تی  امن بهخود  دیام شجاع مردِ  چرا که ،است ممکننا یمواقع
 یابر دوم،ی. مندتوان ن دادنِ نشا یبرا ینه راه د وبرداشتن وجود دار یبرا ینه قدم نیبنابرا .وجود ندارد شجاعت تقابل دارد، هدفِ 
 یماریب یا ایردناشی از طوفانِ  مرگِ  ولی ،که ارزشش را داشته باشد ردیبم یزیچ از بهرِ  دیبا انسانباشد.  ر کارد یلیدل دیبانجیبانه  مرگِ 

شته از مرگ وجود ندا اجتناب یراب ی( راه9است که  ممکننا اوضاع و احوالیشجاعت در  نشان دادنِ  ،نیاست. بنابرا ریو حق هودهیب
 . شته باشدمند وجود نداارزش هدفِ  کیبه  دنیرس یبرا یراه چی( ه۳و  باشد

ه از چو ترسید  دیبااز چه  که داندیم ، به این معنا که شخصِ شجاععقیده داردشجاعت  بودنِ )= معرفت( دانش سقراط به . 9۴
ت و معرفت را فضیل حادِ . در مقابل، ارسطو ات  که بزدل است، نادان است یکس نیبنابراو  کندینم خطا انستهکس دچیه، دیترس دینبا

از  شجاعت آید که، بلکه از سخنانِ او برمیداند)= معرفت( نمیدانش از سنخ  شجاعت را سقراط، و برخلافِ رسطا است.کرده  نفی
فه ه این مؤل  البت   ؛(9۳1 - 9۳۸ صص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 947 ص، 9996b، 9۴۸9)ارسطو، است و عمل  میتصم سنخ

 چنین است.  فضایل اخلاقی در همۀ اختصاصی به شجاعت ندارد و

ا ؛مانند سخاوت باشد یگرید یِ عمل لیفضا در پیِ  و دکن یزندگ شخص ترسوکه  ممکن است. 9۳ ز ا یچرا شجاعت بخش ام 
فضیلتی ا داند یی ذاتی میسطو شجاعت را فضیلتبرقرار کرد؟ آیا ار تعادل و چگونه باید میانِ آن و فضایل دیگر خوب است یِ زندگ

 نیضمتنیز ل را یفضا ۀی  که بق داندمند میارزش ذاتاً  یارسطو شجاعت را فضیلت که رسدینظر م به (Otteson, 2022, p.2ابزاری؟ )
 ۀشیاند ،باشد بختکیور و نبهره لتیفض یِ اگر او از تمام»باشد: در این باره  رأی او دهندۀتواند نشانمی ورسطا سخن ازاین . کندیم

 نیکامل به ا یِ باارزش محروم خواهد شد و آگاه یِ زندگ نیکه از چن داندیاوست و او م حق   یزندگ رایز ؛آورتر استدرداو  یمرگ برا
 9997a، 9۴۸9طو، )ارس «ندیگزیبرم یزندگ نیا متِ یرا به ق فیشر عملِ  رایز ؛شجاع است اریبس یهمه شجاع و حت   نیامر دارد و با ا

شجاعت و اعتدال  رایز ؛ددانیم لازم یلتیهر فض به دست آوردنِ  یبرا ژهیوشجاعت و اعتدال را بهارسطو  (.999 - 994 ص، صbو 
 یراب یالهیوس هدف و هم به عنوانِ  کی هم به عنوانِ  آنها را دیبابنابراین  و دهندیم لیرا تشک لفضایند که هست ییهایژگیهمان و

 .در نظر گرفتتر جامع یریخ

. با اینکه (۴14، ص9977bو  ۴9، ص941۸a، 9۴۸9ارسطو، داند )یم انهمندسعادت یِ زندگ عمر را شرطِ  ارسطو طولِ . 9۳
تِ زندگی را کوهای مرگگاهی شجاعت در میدان ست، ا شخود ۀزیانگ́ زیآملتیفض تی  الکه فع   رأی نیبا ا ارسطو ،سازدتاه میبار مد 

. به مندی است، خودِ آن است؛ زیرا انگیزۀ شجاعت که برای سعادت(64، ص9941a، 9۴۸9ارسطو، ) کندیم تردهیچیپمسائل را 
 تی  الفع   و خودِ  یشاد ،یروزیشراف، پکند: اِ یم واجهشجاعت م ناسازگار دربارۀو  جداگانه ۀزیما را با چهار انگ نیا که رسدینظر م

جاع ش شخصِ  یِ اصل ۀدغدغ́ که نجابت دهدیوضوح نشان مارسطو به اام   .جنگ است هنگامدر  یعیطب ۀزیانگ کی́ یروزیپ شجاعانه.
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́ انسان یاصل هدفِ  (.941 ص، 9996a، 9۴۸9)ارسطو،  با شجاعت ناسازگار است́ آن برخلافِ  ایه به نجابت بدون توج   است و عملِ 
ساً اسا لتیتا آنجا که فض. انجام دهد دیبا ،حال باشدخوشبخواهد شخصی  اگر است که کاری نیا است و فیشر کارِ  انجام دادنِ 

ه  ؛است شرافت ۀزینفسه، انگیف ،لتیفض ۀزیاست، انگ فیشر  ۀزیانگ با تا آنجا که یولستند، نی کسانیکاملًا  لتیشرافت و فضالبت 
 .ها وجود نداردیان این انگیزه( بنابراین، تعارضی مRogers, 1994, pp. 304-311) نداکپارچهیاساساً  ،همراه باشد یاخلاق

ک کوچ دردشجاع را چنین توصیف کرده که  و داندیم دردقرینِ شجاعت را ممکن است گفته شود که چرا ارسطو در یک جا . 91
 شجاعت را پایداریِ  ولی در جای دیگری ،(999 - 994 صص ،bو  9997a، 9۴۸9، )ارسطود خرَ ت در پایان به جان میلذ   از بهرِ را 
 نخستِ  توان سخنِ یم در پاسخ، ؟(17ص  ،994۳b ،9۴۸9)ارسطو، کند فی میمعر   دردیاحساس هیچ  ت بردن و بدونِ مراه با لذ  ه

او  یهدف والا حاکی ازشجاع و  شخصِ  را ناظر به قلبِ و سخنِ دومِ او خطرناک  تِ ی  در موقع شخصِ شجاع را ناظر به بدنِ  ارسطو
دردآور است و  ́شود، چرا که امرِ ترسناکانی است که با زخم و مرگ حاصل میجسم دردِ  ́سترسد که درد نخدانست. به نظر می

، هر خروی استاُ  ماند یا حالتی است که ناظر به پاداشِ ست که پس از مرگِ شخصِ شجاع میای اینامکین معلولِ  ́تِ نخستلذ  
ه به سخن دومِ  ،اام   مناقشه دارد. جای́ چند که این غایت روحانی و احساس  تِ تِ همراه با شجاعت را لذ  توان لذ  ارسطو، میبا توج 

 بتعقیرا  یفیو هدف شر ورزدیم یداریپا ́شرافت سرِ از  ́شجاع شخصِ از آنجا که  شخصِ شجاع از فعلش دانست. درونیِ  رضایت
خص به عبارت دیگر، ش خواهد بود.همراه ́ دنت بربا لذ   هایسخت او در برابرِ  یِ داریپا ،بیند، کردن را شریف و زیبا میچنین و کندیم

ت و درد بر اساسِ شرافت و ننگ تعریف داندیم مرگتر از آوردردو ننگ را ́ یتر از آسودگبخشتشرافت را لذ  ́ شجاع . از همین رو، لذ 
  شوند، نه بر طبق خوشی و دردِ جسمانی. می

فه0 یابی مؤل   ها.ارز

دیشۀ ها در انناسازگاریبیانِ برخی و نیز  ی ذکرشدههافهبرخی مؤل   ، در این بخش به ارزیابیِ دیمفارغ ش هافهمؤل   تحلیل حال که از
 ردازیم.پمی ارسطو

قرار ر خط در معرضِ کم به  لِ یتما شاملِ  ́ترس ،دیوید راس ۀگفتبه . ندقارنمت احساساتی ́به نفس دو احساس ترس و اعتمادِ . 9
ا ام   (؛Ross, 1995, pp.210-230) است قرار گرفتن خطر در معرضِ  از حد   شیبه ب لِ یتما شاملِ  ́به نفس اعتمادِ  است وگرفتن 

جاعت آیا ش د؟اندیساختار شجاعت م جزوِ به نفس را  چگونه ارسطو اعتمادِ  پس ؛شجاعت درنه  یابد،نُمود می باکیبی در تقارن نیا
ترس جایگاه ا ب ،دارد شجاعت که آن در ساختار جایگاهیاست و  یثانو احساسِ  کی́ به نفس اعتمادِ اشتباه گرفته است؟  باکیبیرا با 
  (.Pears, 1978, p. 279) است، کاملًا متفاوت است هی  لاو   احساس کیکه 

از  یخاص   نوعِ  نیدر نبرد. ا یعمل ۀنه داشتن دانش و تجرب ،باور استقرینِ  یِ داریپا ́ملاک شجاعت معتقد است که ارسطو. ۳
آنها  ادِ اعتم رایز ؛کندیم دیتاک یاحرفه جویانجنگ بودنِ ناعتماد  شایانِ . ارسطو بر دیآیتجربه به دست م قیاز طردانش است که 

شجاعت  مداومِ  نیتمر ۀجینت ی کهریناپذاجتناب که امرِ  ردیپذینم . ارسطوترسندو از مرگ بیش از رسوایی می آنهاست یِ برتر ناشی ازب
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به  عتمادِ ا میتوانیچگونه م ،پس .شوندیم ملکۀ نفس یخاص   اعمالِ  رِ با انجام مکر   ایلفض ،اوبه عقیدۀ ، تجربه است. هاستدر نبرد
ارسطو شجاعت را  (.Ward, 2001, p. 76)  م؟یده صیرا تشخ یق به شجاعت واقعمتعل   به نفسِ  از تجربه و اعتمادِ  یناش نفسِ 

ار ناشی از تجربۀ عملی در نبرد را انک به نفسِ  چرا اعتمادِ  ،شود. پسحاصل می مداومت و تمرین داند که بر اثرِ فضیلتی اخلاقی می
 کند؟می

 اینادرست  وِ به نح ای د،یاز آن ترس دیبترسد که نبا یزیاز چ ینادرست آنجاست که کس رفتارِ » گوید کهمیترس دربارۀ ارسطو . ۴
 دیآنجا که با رد است که بترسد یشجاع کس ،صادق است. پس زین یباکیب دربارۀسخن  نی. همنهایبترسد و مانند ا نامناسب به هنگامِ 

 امِ درست و به هنگ به نحوِ  ،مقتضیت به عل   ،آورترسچیزهای  در مواجهه با، دیورز یداریپا دیآنجا که بادر  دورز یداریو پا دیترس
از (. 9۳1 - 9۳۳ صص ،9171 ارسطوطالیس،؛ 94۴ ص، 9991b، 9۴۸9ارسطو، ؛ Αριστοτέλης, 2006, b 1115) «مناسب

فراط اوت است؛ یکی در ترسیدن ارفتارشان متف فقطند و ی مواجههای یکسانتباک و شجاع با موضوعات و موقعی  ترسو، بی گاه اون
 وسطِ  حد   ،بنابراین(. 94۳ ص، 9996a، 9۴۸9)ارسطو، وسط قرار دارد  ترسد و شجاع در حد  کند، دیگری از هیچ چیز نمیمی

ا به نظر میشود. در نسبت با ترسیدن معنا می ́ر شجاعتارسطو دظرِ موردِن  در شجاعت ،هر دو ،و غضب( جُبنترس ) رسد کهام 
 .به فضیلت دست یابد شخصاعتدال و تناسب حفظ شود تا  باید دو هر درنقش دارند و 

 یدستگنت ،یماریب ا،یدر های ناشی از طوفانِ به خطرو  داندیم نبرد دانِ یشجاعت، سقراط آن را فراتر از م گسترۀموضوع و  بارۀدر. ۳
مواجهه و مقاومت، افلاطون  قِ متعل   بارۀدر ،نیچنهم. (976 ، ص919c ،9 ، ج9۴۸4)افلاطون،  دهدیم یتسر   زین استیو س

 ی. از برخ(1۳6 ، ص۳۳1c، ۳ ، ج9۴۸4)افلاطون، است داده  میتعم درد از ت و ترسلذ   ۀوسوس در برابرِ  یداریشجاعت را به پا
ا آن ب شخصآنچه  ،صورت نیدر ا .استاختصاص داده بار و رفتار مرگنبرد  دانِ یکه شجاعت را به مآید میبر نیچنارسطو  سخنان

، 9۴۸9)ارسطو،  مرگ و هلاکت خواهد بود کند،یم دیکه او را تهد یخطر نیتراست و هولناک یجسم هایخطر ،شودیروبرو م
9991a ،دنیامحور نیست،  نگرِ یکه ماد  کسی  از نگاهمرگ  که هولناک بودنِ  در حالی ،(9۳۴ ص ،9171یس، ارسطوطال؛ 94۳ ص
 یداریشرط را افزوده است که پا نیو اکند محدود  بانهینج به مرگِ  عمدتاً شجاعت را  ۀمنکه دا هآن بود ی. ارسطو در پاشکال است محل  

 ی ازناش نه مرگِ  ،از خود دفاع کرد یبتوان با دلاوردر مواجهه با آن افت باشد و شرکه مرگِ با شودیم دهیشجاعت نام یمرگ در برابرِ 
 ،هالبت   .(9۳۳ - 9۳۴ صص ،9171ارسطوطالیس، ؛ 941 ص ،9996a ؛94۳ ص، bو  9991a، 9۴۸9)ارسطو،  ایدر وفانِ ت ای یماریب

با  ،ذکرکرده باشد شجاعت کاملِ  بارز و قیمصاد وانِ آنها را به عنبلکه  ،دنحصر نباش برای ارسطو سخنانِ  که روداگرچه احتمال می

چنان همبنابراین،  1.نخواهد بود پذیرانکار ́میدانِ نبردبه  آن ابوالحسن عامری، اختصاص  اسحاق بن حنین و تصریحِ  ه به ترجمۀتوج  
و  یاخلاق در عملِ  اعتِ شج ،یاسیمحدود کرده و به شجاعت س نبرد دانِ یاست که چرا ارسطو شجاعت را به م یپرسش باق نیا

  باور نپرداخته است؟ در اظهارِ  شجاعتِ 
                                                           

 الحربِ  یف تکونُ  یه ةً خاص  ه بت منه و هذِ رُ اذا قَ  الموتَ  جتنبُ لا تَ  یالت و لا الامورَ  لَ یالجم الموتَ  بُ ی  تهیَ لا یذال   للانسانِ  شجاعٌ  قةِ یقالحَ بِ  قالُ یُ ما ان  . 1
 (.118، ص 1398 ،ی)عامر ةً خاص   روبِ الحُ  یف التي تکونُ  و الآلامِ  علی الاهوالِ  برِ ختص  بالص  س تَ یلاارسطوط ندَ عِ ُُ  الشجاعة(. 124ص ،1979، رسطوطالیس)ا
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که  کردیم فیتعر یااست، ترس را به گونه )مثل مرگ و زخم(مخالفش  هدفِ قتضیِ بود که شجاعت م دریافتهاگر ارسطو . 1
اقص آشکارا ن ́از ترس فیتعر نیا. کرده است فیتعر« ضرر انتظارِ »به آن را  ،در واقع ، ولی،شدیم بیبه اجتناب از آس لِ یم شاملِ 

  ترسفِ یدر تعر دیبا یاجتناب به اقدامِ  لِ یپس م .ندتواند فرار کیسرباز م کی ولی ،کندیدر زلزله احساس ترس م شخصاست. 
کس در چیدارد و هیمانسان را به فکر وا ́ترس رایوجود داشته باشد؛ ز تی  به امن یدیام نکهیمگر ا ،است ممکننا ́گنجانده شود. ترس

ی میکننده دیناام ́پیشاپیشکه  یتی  موقع ترسویی و  شجاعت میانِ به عقیدۀ ارسطو، . (Pears, 1978, p. 49) افتدنمیشود، به فکر تلق 
 ”Φόβου“ ها را با واژۀزبان یونانی این ترسپسندیده است. او در  مطلق نیست و گاهی ترسِ  ترسیِ باکی است و به معنای بییب

وجود در م ترسِ  دحسنِ لطفیمحم   فارسیِ  شود. در ترجمۀمیانِ آنها قائل نمی د و تفاوتیبرَ به کار می« شر   انتظارِ »ه معنای )فُووُو( ب
 و در ترجمۀ( 994 ص، 9997a و 949 ص، 9991a، 9۴۸9)ارسطو،  اندبا یک واژه به کار برده شده ترسوییدر  موجود شجاعت و ترسِ 

ارسطوطالیس، )اند یکدیگر و به یک معنا استعمال شدهجای  به «عزَ فَ »و  «بنجُ »، «خوف»های ژهاسحاق بن حنین نیز وا عربیِ 
 شجاعت در مقابلِ  ،به عبارت دیگر .بن()جُ نه ترس  ،وجود داردبیم )خوف( که در شجاعت  در حالی ،(9۴۳-9۳۴صص ،9171

 ۀر از مشاهدشر  و تأث   انتظارِ  خوف یول ،شودیخود م کردنِ ضعف و گم است که موجبِ  یترسجُبن خوف.  در مقابلِ  نه ،بن استجُ 
 که یر حالد ،با یک تعبیر به کار برده استآنها را این دو خلط کرده و  ارسطو میانِ . داردیاست که نفس را به مقابله وام ندیناخوشا امرِ 

 داشته باشند. یپوشانهمنباید  لتیرذقلمروِ و  لتیفض قلمروِ 

 گیرینتیجه

 :توان به نتایج زیر دست یافتگفته شد، می از آنچه 

فه برای شجاعت استخراج میبیست ارسطو . از سخنان9 طو چه ارسبندی کردیم. دستهدر شش بخش  شوند که آنها راوپنج مؤل 
رغمِ بهداند، نه از سنخِ دانش )معرفت(؛ زیرا گاهی شخص ارسطو شجاعت را از سنخِ تصمیم و عمل می داند؟چیزی را شجاعت می

ی که در آن باید شجاعت ورزید، مغلوبِ میل و احساسِ خود میآگاهی کند. ارسطو گسترۀ شجاعت شود و پایداری نمیاش از موقعیت 
داند، به شرط اینکه مرگِ باشرافت باشد و شخص بتواند با دلاوری از آن می ́ترین اموررا فقط شجاعت در برابرِ مرگ به عنوان هولناک

ت باکی تعریف مید. وی شجاعت را به حد  وسطِ میانِ ترسویی و بیرهایی یاب کند و آن را تابعِ رعایت اندازۀ مناسب، شیوۀ درست، عل 
 داند.داند. او نشانۀ شجاعت را ثبات در خطرهای ناگهانی میمقتضی و وقت مناسب می

رسطو محورِ شجاعت را ترس قرار ا گردد؟یاز نظر ارسطو، محورِ شجاعت چیست و فضیلت بودنِ شجاعت به چه چیزی بازم
سبی ن وسطِ  به رعایت حد   ،گاه ارسطوناز  ،شجاعت کند. فضیلت بودنِ آن تعریف می افراط و تفریط را بر اساسِ  دهد و اعتدال،می

-تلذ   شرافت را́ شخص شجاعبه طوری که  ،داندمنطبق بر شرافت می شجاعت را دقیقاً  یو .گرددفاعل بازمی هدف شریفِ  ،هالبت   ،و
 .داندمرگ میتر از آوردردتر از آسودگی و ننگ را خشب

به نفس و با  اعتمادِ  سرِ آگاهی دارد و از  یشرو پیش هایشجاع کسی است که از خطرشخصِ  از نگاه ارسطو شجاع کیست؟
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 او د و پایداریِ تر را به دست آورَ بزرگ تِ کند تا لذ  و صبر مید های کنونی را به جان می خرَ دردند. کص عمل میمشخ   قصد و هدفِ 
 ،ندکی نکهیچ اقدام و تحر  که شجاع ممکن است شخصِ داند. ، چرا که چنین کردن را شریف و زیبا میت بردن استنیز همراه با لذ  

ینی گخشم́ شخصِ شجاعت است. ، واکنش مناسب و منطقی در هر موقعی  است مهم   را که آنچهچ ،بلکه گاهی بگذرد یا عقب بنشیند
د دوست آلوننگ مندانه را بیش از زندگیِ هدف شریفی دارد و مرگ شرافت کند،عقلش از خشم استفاده می جا و طبق فرمانِ باست که 

 ست. وا منشِ او برآمده از ملکه و  کند و واکنشِ پاپداری می́ از سرِ باورشجاع کسی است که  شخصِ  دارد.

 مقابلش آگاهی ندارد هایکسی که از خطراز نظر ارسطو اینگونه اشخاص شجاع نیستند:  داند؟ارسطو چه کسانی را شجاع نمی
ت خود را از دس دریا امیدِ  وفانِ تک یا هلِ مُ  بیماریِ  کند، یا کسی که در برابرِ اقدام میمندی قدرت اسِ حساپیروزی و  از سرِ احساسِ یا 

مده، یا خشمش به هیجان آ غلیانِ  سببِ شتابد، یا کسی که به به سوی خطر میو عجولانه  کاذب دارد به نفسِ  داده، یا کسی که اعتمادِ 
 اقدام ودست به ورزد، یا کسی که همیشه به نفس و جسارت می ترسد یا اعتمادِ و احوالِ نامناسب می اوضاعو  اوقاتکسی که در 

ود و خ لرزه یا از ننگ و عارِ ی از زمینحت   ،ترسدمیی نی در جایی که سکون بهتر است، یا کسی که از هیچ چیزحت   ،ندزت میالی  فع  
 سیختهگکند، یا کسی که خشمش افساراَلمِ عشق و مجازت قانونی اقدام میدستی و اجبار یا گریز از تنگ سرِ  اش، یا کسی که ازخانواده

   طر دارد.خ ازآمادگی و آگاهی  ایواقعه پیش ازانتقام است، یا کسی که  حیوان در پیِ  و مانندِ  است

 شهیشجاعت هم او گاهناز  قائل است. یمحور یگاهیجا́ و برای عنصر شرافت دیآیبه شمار م نایاگرلتیفض ۀدر زمر ارسطو. ۳ 
جاعت را ش ارسطو است. یغضب ۀمربوط به قو   یلتیفض . احتمالاً ستین یمثبت و منف ۀیدوسو خصلتِ  کیزند و یاز خوبان سرم

از  .نددایم مستقل   رِ ی  دو متغ رابه نفس  ترس و اعتمادِ او داند. یل میفضا ۀی  بق نیتضم شمارد و آن را موجبِ یمند مارزش ذاتاً  یلتیفض
ندارد  ثابتی تی  ماه ́باکیبیترس و  در نسبت بادر نظر گرفته شود،  تشجاع به عنوانِ  دیکه با ینیانگیند، ممستقل   رهای  متغاین آنجا که 

ست. رفتارشان متفاوت ا فقطند و مواجه یکسانی یهاتی  باک و شجاع با موضوعات و موقعیب ،ترسو ،ورسطا گاهن از نسبی است.و 
رسش از از ت شیب ́یارزشیاز ننگ و ب شجاع شخصِ  ترسِ که  و معتقد است تقابل برقرار کرده است ́مرگ و ننگ ۀدوگان انِ یم ارسطو

ه، .مراتب استذوک و مشک   یرام́ که شجاعت دیآیارسطو برم سخنانبرخی  ازمرگ است.  در ́ تشجاع اهت بباشمصرفاً  او رادم البت 
 چیه واجتناب از مرگ  یبرا یاست که راه ممکننا واحوالیاوضاعشجاعت در  دادنِ  نشان ،از نظر او. است یشجاعت واقع مقابلِ 

  .شته باشدمند وجود نداارزش هدفِ  کیبه  دنیرس یبرا یراه

 به وارسطاز باب مثال،  اند.شدنیرفع، اندارسطو مطرح شده اخلاق نیکوماخوسیِ کتاب ها از ی خوانش. تعارضاتی که در برخ۴
گاه نداشتنِ  ه کرده ́خطرناک امرِ  خطر پس از بروزِ  تِ ی  واقع از یآگاه لزومِ  وخطرناک  خطر و بروز امرِ  وقوعِ از  پیش یِ آ  است. توج 

 را با قلبِ رنج ت و عدم احساس لذ   در برابر امر خطرناک و احساسِ  شخصبدن  شجاعت با درد را با ارسطو پیوستگیِ  همچنین،
 است. مرتبط دانسته ́ عمل و شریف بودنِ  شخص

لاهایی باقیپرسشکم دستِ  یا هستند نقدهایی واردبه ارسطو  مواردی در . ۳ و آیا ارسط اند؛ از باب مثال،ند که مقتضیِ تأم 
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داند که یمی لتیشجاعت را فضاگر او  د؟اندیساختار شجاعت م جزوِ به نفس را  اعتمادِ  که رفته استاشتباه گ باکیبیشجاعت را با 
 در وسط را فقط چرا حد   کند؟یدر نبرد را انکار م یعمل ۀاز تجرب یناش به نفسِ  چرا اعتمادِ  ،شودیحاصل م نیمداومت و تمر بر اثرِ 

حدود م نبرد دانِ یچرا شجاعت را به م؟ نقش دارند در شجاعت ،هر دو ،رس و غضبت که درحالی گیرد، در نظر می دنیترس انسبت ب
رده واژه به کار ب کیبا  یی رادر ترسوموجود موجود در شجاعت و ترس  ترسِ چرا و  ؟ه نکرده استتوج  شجاعت  انواع دیگرِ کرده و به 

 است؟
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