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Abstract Article info  

Based on Nagel's moral education and in the shadow of 
Foucault's criticism of liberalism and neoliberalism, this 
research has done a critical analysis of the positive thinking 
discourse in order to get out of the order of the neoliberal 
positivist discourse as well as to clarify the invisible aspect 
of positive thinking in these two forms of governmentality. 
The results show that positive thinking was born under the 
influence of the political economy discourse of liberalism 
and exploited as a technology in the era of neoliberalism. 
Neoliberalism transformed the concept of political 
economy into the science of economics, which talked 
about what should or should not be done and produced 
the subject of the self-entrepreneur. This subject invests in 
himself through consumption and produces his 
satisfaction. The double illusion of freedom and precarity 
that is deliberately applied by the government are the main 
factors in the construction of this subject. Moreover, the 
of positive thinking discourse in the form of cruel 
optimism plays the main role in not giving up on this 
subject, regardless of the fact that his dreams are destroyed 
in the wave of precarity.  In fact, it can be said that this 
discourse is not only a deviation from the ethics of altruism 
but also a kind of unethical exploitation of the self-
entrepreneur. Finally, this study proposes Nagel's moral 
theory as an alternative to get rid of the desires created by 
the discourse of positive thinking and to monitor the 
subjectivity, as well as to replace the manufactured desires 
with conscious. 
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Introduction 

One of the basic problems in the modern human society is man's ignorance of his care at the hands of 

discourses whose connection with productive bio-political power is hidden. In his genealogy of the 

modern state in the book Bio-Politics, Foucault criticized neoliberalism as the ruling rationality of 

modern society. He introduces it as a strategy that manages and directs the population based on the 

rationality of its political economy; the strategy is neoliberal. Neoliberalism through technologies, the 

most important of which is psychological knowledge, creates certain mentalities and directs people's 

behavior through these mentalities, or subjectizations. The main issue of this research is that the positive 

thinking discourse as a kind of psychological knowledge in the neoliberal strategy is ruling the psyche 

of people and mentalizing the positive thinking subject, while its validity is not in doubt. If neoliberalism 

is criticized from Foucault's point of view; as a rationality that makes the government's violence and 

oppression appear justified and logical through its discourses, why is the invisible and dark aspect of 

positive thinking discourse not taken into consideration in neoliberal governmentality   ? 

The Genesis of the Term 'Positive Thinking' 

The development of positive thinking can be analyzed through three historical periods: positive 

individualism, the first generation of New Thought, and the second generation of New Thought. 

1.1. The Second Generation of New Thought and the Birth of 'Positive Thinking' 

The term 'positive thinking' was coined by Norman Vincent Peale (1898-1993), a Republican 

businessman, in his 1956 book. The core teachings of this movement were that the individual is solely 

responsible for their own well-being and that success or failure depends entirely on personal merit or 

weakness (Díaz & González, 2012, p. 178). 

The Unethical Exploitation in Positive Thinking Discourse 

2.1. Exploitation of the Self-Entrepreneur Subject 

The discourse of positive thinking functions as a psychological tool of neoliberal governmentality, 

promoting a double illusion of freedom and instability. This discourse creates the subject of the self-

entrepreneur, who is led to believe that they must create their own satisfaction through the pursuit of 

dreams, thus internalizing responsibility for success and failure. However, this raises the question: what 

prevents despair in such an unstable context? Berlant (2020) addresses this by describing contemporary 

social spaces as characterized by oppressive optimism, defining "cruel optimism" as an affective 

attachment to compromised promises of the good life (p. 98). 
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 Thomas Nagel's Moral Theory as an Alternative to Neoliberal Positive Thinking 

Foucault's critique of desire as constructed by discourses, and his proposal that resistance involves 

becoming aware and desiring differently, provides a foundation for challenging positive thinking 

discourse. If desires are indeed discursively constructed, then resistance requires a conscious shift in 

desire. For an individual aware of the workings of discourse and inclined toward altruism, Thomas 

Nagel's moral theory offers a compelling alternative to the positive thinking paradigm. Nagel prioritizes 

belief over desire, asserting that individuals have the capacity to form correct beliefs and act upon them, 

even when they conflict with personal desires. 

Conclusion 

This article has traced the development and critique of positive thinking discourse through several key 

stages: 

The formation of political economy discourse based on the study of the nature of things. 

The emergence of liberal governmentality from the question of "how much should we govern?" 

The rise of positive individualism, influenced by Emerson's teachings. 

The first generation of New Thought, which posited the mental world as a realm of real substance 

and the material world as a creation of the mind. 

The second generation of New Thought and the birth of the term "positive thinking" by Norman 

Vincent Peale in 1957, two decades before neoliberalism's rise. 

The emergence of neoliberalism from the tension between governance and freedom, producing 

the self-entrepreneur who invests in themselves and produces satisfaction through consumption. 

The proposal of Thomas Nagel's moral theory as an alternative to positive thinking discourse. 

Nagel's theory, which emphasizes the objective perspective and prioritizes belief over desire, not 

only encourages altruism but also enables individuals to critically observe discourses and become aware 

of their influence. This objective perspective serves as an educational tool, guiding individuals toward a 

critical awareness that can resist the unethical exploitation inherent in positive thinking. 
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 مقاله پژوهشی
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 ۳0/09/3140: اصلاح تاریخ
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 0۳/0۳/1404تاریخ انتشار: 
   نقش نویسندگان

مراد تلا ا  یگردآور:  یاعظمم  هاا،  تفساا  لیاداده    ریو 
   نگارش مقاله.  ها،افتهی

پژوهش و   ی روند ک    ی : نظارت و راهبرد ی د ی جاو  طاهره 
 اصلاحات مقاله.    ی ساز یی و نها   ن یتدو 
 .صلاحات ا ارائه خوانش مقاله و   : ی شعبان ار یبخت

 .  خوانش مقاله و ارائه اصلاحات:  یابوالفضل غفار 
   عارض منافعو تحمایت مالی  

 تعارض منافع ندارد. حامی مالی و مقاله 
 استخراج  

با عنوان:   ی مقاله مستخرج از رساله دکتر  نیا 
  یو اشارات آن برا  یش یگفتمان مثبت اند ی»تبارشناس

 ی آن با نگاه مثبت گرا  سهی و مقا یاخلاق تیترب 
در دانشگاه فردوسی مشهد، دانشجو: اعظم   «یمولو

کلاته   یدی جاو طاهره مرادی، استاد راهنما: 
ی، ورک   یشعبان اریبختی، استادمشاور اول: جعفرآباد

 ی است. ابوالفضل غفاراستاد مشاور دوم: 

 ی اخلاق  ت  یترب  برال، ینئول  یشی اندپژوهش به منظور خروج از نظم گفتمان مثبت  نیا
فوکو  سمیبرالیو نئول سمیبرالیل یمندنقد حکومت یۀو در سا کندیم شنهادیرا پ گلین

 ، یمنددو حکومت  نیدر ا  یشی اندمثبت  ریناپذرؤیتشدن  وجه  و به منظور روشن
نشان    قیحاصل از تلق  جیپرداخته است. نتا   یشیدانگفتمان مثبت  ی انتقاد  ل  یبه تل 

متولد   سمیبرالیل  ی  اسیثر از گفتمان اقتصاد سأمت  یشی اندکه اصطلاح مثبت  دهدی م
قرارگرفته است.    یبردارمورد بهره   سمیبرالیدر عصر نئول  ی فناور  کیشده و به عنوان  

سخن    زهایچ  د یو نبا  دیرا به ع م اقتصاد که از با  یاسیمفهوم اقتصاد س  سمیبرالینئول
سوژه، از   نی. ا دی مبادرت ورز  نیخودکارآفر  ۀسوژ  د  ینمود و به تول  لی تبد  گفت، ی م

  ۀ است. دوگان  شی خو  ت  یرضا  دیبر خود و تول  یگذار هیمصرف، درحال سرما  قیطر
عمال م  یکه عامدانه ازسو  یایثباتیو ب  یتوهم آزاد  ی  عوامل اص   شود، یدولت ا 

ا مثبت  واند  سوژه  نیبرساخت   نقش    ینیبدرقالب خوش   یشی اندگفتمان  ظالمانه، 
ناام  ی ریدرج وگ   یاص  برا   نیا  دشدن  یاز  آرزوها  دنیرس  یسوژه  که    است  ییبه 

گفتمان نه تنها با   نیگفت که ا توانی م قتیو در حق گردندی نابود م یثباتی درموج ب
د نهم  ینی گرگزیاخلاق   نوع  ستیراستا   ۀ ازسوژ  یراخلاقیغ  یبرداربهره   یب که 

  ی ی عنوان بد  را به گلین یاخلاق یۀپژوهش، نظر  ن یا تیاست و درنها نیخودکارآفر
تلت   ی  شدگو نظارت بر سوژه  یشی اندگفتمان مثبت  ۀبرساخت  لیاز م  ییرها  یبرا 

  ی  آگاهانه در ازا یباورها  ینی گزیجا ی برا  یبه عنوان راهکار نیگفتمان و همچن نیا
 . کندیم شنهادیبرساخته، پ یهالیم

  ن، یخودکارآفر گل، ینتامس ، یشی اند گفتمان مثبتهای کلیدی: واژه
 . سمیبرالینئول  ، ینی گرگزید ظالمانه، ینیبخوش 
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 مقدمه 

ها یا راهکارهایی  اگر اخلاق را به معنای تعهد و مسئولیت  فرد، در قبال دیگری در نظر بگیریم و تربیت اخلاقی را به معنای ارائه روش 
آنگاه    ، در راستای ایجاد تغییرات مط وب در شاک ۀ وجودی فرد به منظور افزایش همدلی و همدردی او نسبت به دیگری بپنداریم

س  می ؤاین  متبادر  ذهن  به  اساسی  مفروض ال  آیا  که  مثبت   هایگردد  گفتمان  در  افزایش  مطرح  به  حاضر،  عصر  در  اندیشی 
دهد؟ اگر به گفتۀ لویناس دیگری را اساس  پذیری او در قبال دیگری را افزایش می و حس مسئولیت   کندمی مداری فرد کمک  اخلاق

خورد و  می ای به اخلاق دیگرخواهی پیوند  خودشکوفایی نیز به گونه   توان گفت که اخلاق در حوزۀ و بنیاد اخلاق بنامیم، آنگاه می 
یابد؛ چرا که از عرصۀ شکوفایی  مادی فاص ه گرفته و به جایگزینی  فضائل  اخلاقی  مبتنی بر دیگرخواهی در  تری می روح متعالی 

می  ارتقاء  فرد  حکومت   و  یابد جان  عصر  »در  آیا  که  است  این  مسئ ه  آنکه  هدایت  حال  و  قدرت  روابط  پیونددهندۀ  که  مندی 
ص  1۳9۳رفتارهاست«)دانیالی،   می 77،  مفهوم  (  همچون  مفهوم  یک  چیستی  از  پرسش  به  تربیت،  از  خاصی  حوزۀ  در  توان 

از منظر و مرئای خود دور نگه   ،دهند و معنا می  کندمی های عقلانی را که این مفهوم را هدایت اندیشی اکتفا کرد و چارچوب مثبت 
ای هستند که با مناسبات قدرت و نظام دانشی که حول این  های درهم تنیدهها، شبکه های عقلانی یا گفتمان چارچوب داشت؟ »

می  ایجاد  شیوه مناسبات  موضوع کنند،  مخت ف  می های  تعیین  را  انسان  )شدگی  یک(Hodgson, 2010, p.110کنند«  از  .  ی 
هایی است که وجه ارتباطی  مشکلات اساسی انسان در جامعۀ مدرن یا جامعۀ مراقبت، ناآگاهی او از مراقبتش به دست  گفتمان 

سیاسی  مولد، پنهان شده است. قدرتی که از طریق انضباط و امنیت  به دنبال  مراقبت از فرد و شکل دادن به  -ها با قدرت  زیست آن 
ه آگاهی فرد از این مراقبت و اهدافش و جایگزین   او در راستای رسیدن به اهداف خود است و حال آنکه  انسان بودگی  انسان، از للظ

 شود. بدی ی برای خویش به منظور مقاومت در برابر این مراقبت، ایجاد می 

در   مدرن    تبارشناسی فوکو  جامعه  بر  حاکم  عقلانیت  عنوان  به  نئولیبرالیسم  نقد  به  خود  مدرن  می   زد پردا می دولت   بیان  کند و 
 ،کند ها را بر مبنای عقلانیت  اقتصاد سیاسی خود مدیریت و هدایت می سیاسی بزرگتر، جمعیت - ای که در زمینۀ زیست استراتژی 

های خاص  ذهنیت   ، های روانی است ها  دانش هایی که مهمترین  این فناوری استراتژی نئولیبرال است. نئولیبرالیسم از طریق فناوری 
 .( Foucault, 2010, p.118نماید ) ها به هدایت رفتار افراد اقدام می سازی ها و یا به تعبیری سوژه و از طریق این ذهنیت   کند می ایجاد  

اندیشی به عنوان یک دانش روانی در استراتژی نئولیبرال در حال حکومت بر روان  مسئ ۀ اص ی تلقیق این است که گفتمان مثبت 
شود. اگر نئولیبرالیسم از نگاه فوکو نقد  اندیش است وحال آنکه اعتبار آن مورد شک و تردید واقع نمی افراد و ذهنیت سازی  سوژۀ مثبت 

ناپذیر یت ؤ نماید؛ چرا وجه ر های خود، خشونت و ظ م حکومت را موجه و منطقی می به عنوان عقلانیتی که از طریق گفتمان   ، شود می 
اندیشی چنان های مثبت گیرد؟ چرا باور و عمل به آموزه مندی نئولیبرال مورد توجه قرار نمی اندیشی در حکومت و تاریک  گفتمان مثبت 

می  انگاشته  هیچ بدیهی  بدون  همه  که  پذیرفته   شود  نگرش تردیدی  که  خوش اند  و  مثبت  شاه های  همچون  آینده  به  ک یدی  بینانه 
 دهد؟و احتمال موفقیت در آینده را افزایش می   کند می های موجود را متأثّر  واقعیت 

اندیشی،  وری نئولیبرالیسم از گفتمان  مثبت اندیشی و مشخص شدن  عّ ت بهره ناپذیر گفتمان مثبت رؤیت مقاله، واکاوی  وجه  در این 
  های این گفتمان با تربیت  انسان  دیگرخواه یا دیگرگزین مورد توجه است؛ چرا که این پژوهش در وجه تربیتی  از جهت  رابطۀ آموزه 
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نماید؟  راستا با تلقق شخصیت دیگرخواهی است یا آن را طرد می اندیشی هم ال است که آیا مثبت ؤ خود، مترصد پاسخگویی به این س 
نمایند، کمک می  بارور  به افرادی که قصد دارند اخلاق دیگرگزینی را در خود  بر این، روشن شدن  این رابطه  کند تا موضع  علاوه 

 های این گفتمان اتخاذ نمایند. مشخصی را در باب  طرد یا عمل به آموزه 

 روش پژوهش  . 1

بریم  اکنون در عصر نئولیبرال به سر می در این مقاله از روش تل یل گفتمان با رویکرود فوکویی استفاده شده است. با نظر به اینکه هم 
توجه به تبارشناسی  دولت مدرن    نتیجه، با در   ، شود اندیشی گفتمان عصر حاضر یا عصر نئولیبرال ملسوب می و با توجه به اینکه مثبت 

اندیشی  ناپذیر ارتباط مثبت رؤیت مندی لیبرالیسم و نئولیبرالیسم او در آثارش، این مقاله در پی روشن نمودن وجه  فوکو، خاصه حکومت 
  پردازد می مندی از نگاه فوکو  و برای تلقق این هدف، ابتدا به تعریف ابزار مفهومی حکومت   است مندی لیبرال و نئولیبرال  حکومت   ذیل  

. در گام بعدی ابتدا به بررسی روند زایش  دهد می ی لیبرالیسم و نئولیبرالیسم را از منظر او مورد واکاوی قرار  گیر و پس از آن منطق شکل 
گرفتن آن در  مندی لیبرال و ع ت قدرت اندیشی در حکومت اندیشی پرداخته و پس از آن، تل یل  ع ت زایش مثبت اصطلاح مثبت 

اندیش نئولیبرال، بدی ی های تربیتی سوژۀ مثبت . در بخش دوم مقاله نیز متناسب با ویژگی دهدمی عصر نئولیبرال را مورد توجه قرار  
 .کند می اندیشی نئولیبرال معرفی  اخلاقی برای خروج از نظم مثبت 

 مندی لیبرالیسمگیری حکومتگفتمان اقتصاد سیاسی و شکل . 2

قدرت ابداع شد. جذابیت این مفهوم از ظرفیت آن برای    کاملًا جدید    عنوان یک رژیم با هدف توصیف آن به   1مندیمفهوم حکومت 
شود که »عم کرد قدرت را از ساختارهای قابل تشخیص  مسئول و پاسخگو به للاظ سیاسی جدا  تشخیص این موضوع ناشی می 

از منظر حکومت   .(  ,322pOksala, 2013.)   کند« می  »هدایت امکان رفتار و نظم  :  از است    عبارت   2مندی فوکو تفسیر قدرت 
سرکوبگرانه منجر نشده  س طه  تلت چنین قرائتی، قدرت به شکل  .  ( Foucault, 2003, p.789 )   آن«  بخشیدن به نتایج احتمالی 

گوید روی ما عنوان نیرویی که نه می شود. »در واقع، قدرت، به آگاهانه توسط افراد دیگر دستکاری می   طور به   ب که در آن، رفتار افراد 
کند و لذت را به عنوان شک ی از دانش القا و  است، تاجایی که چیزها را در برگرفته و تولید می   3مولد   ، در عوض   ، کند سنگینی نمی 

به این معنا است که مسئول منع اعمال خاص نیست،    ، قدرت مولد است   . ( Foucault, 2010, p.119)   نماید« گفتمان تولید می 
ب که در هدایت و عادی سازی رفتارهای خاص مؤثر است. این به معنای معطوف کردن توجه به شرایطی است که تلت آن سوبژکتیویته  

   ، بنابراین، به جای اینکه به عنوان یک نیروی سرکوبگر عمل کند   . شود ها و تنظیم جمعیت، تولید و هدایت می از طریق انضباط بدن 
 کند: چنان که فوکو بیان می هم 

 
1 . Governmentality 
2 . Michel Foucault 
3 . Productive 
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و تقویت زندگی   2هدفش تولید مثبت  1کند که در قالب قدرت زیستی تبدیل می ای از استراتژی سیاسی»بدن را به ابژه 
 . (Foucault, 2010, p.138است«)

و به تبع آن ظهور    3لاکبا ظهور جان   17و اوایل قرن    16کند که از اواخر قرن  سیاست بیان می   - فوکو در کتاب زایش زیست 
کنند. آن  گیری است. به روایت فوکو دو سازوکار حاکمیت را از درون ملدود می ها منطق ملدودسازی حکومت در حال شکل لیبرال 

 .5و »اقتصاد سیاسی«   4مفهوم »قانون  حقوق طبیعی« :  دو سازوکار عبارتند از 

اما در عمل اینگونه    ، ساز شکل گرفت و قرار بود گفتمان  تولید آزادی باشد به مثابۀ یک گفتمان  آزادی   6کند که لیبرالیسمفوکو بیان می 
جهت  تولد لیبرالیسم در  کند و این به  ها را ملدود می و هم به شکل متعارضی آزادی  است یعنی لیبرالیسم هم تولیدکنندۀ آزادی  ؛ نبود 

ها است. تمام  سخن فوکو در تل یل تناقض بین تولید آزادی و ملدود کردن آن به  ها و مداخ ه ها، کنترل سازی مراقبت عصر  بیشینه 
 دست  لیبرالیسم بر سر دو مفهوم قانون حقوق طبیعی و مفهوم اقتصاد سیاسی است.

و »در  است؟  در قانون حقوق طبیعی، سخن بر سر این است که کدام عمل حاکمیت در نسبتش با حقوق طبیعی مشروع یا نامشروع  
سازی این  اقتصاد سیاسی در پی روشن   . ( Foucault, 2003, p.148 ها است«) اقتصاد سیاسی سخن بر سر موفقیت یا شکست کنش 

 های اقتصادی و مالی که قرار است به تصویب دولت برسد، قرین به نتیجه و فایده خواهد بود یا خیر؟ نامه مهم است که آیا آیین 

تواند راجع به حقیقت  حکومت، آنگونه که باید باشد،  گو را یافته است و می به زعم فوکو اقتصاد سیاسی شأن یک نظم گفتاری حقیقت 
»اقتصاد   سخن براند. فهم  نقش اقتصاد سیاسی به مثابۀ رژیم حقیقتی که ملدودکنندۀ ساز وکارهای حکمرانی است، حائز اهمیت است. 

ها سخن بگوید. اما در  ها و انسان سیاسی در ابتدا بر مبنای مطالعۀ طبیعت چیزها شکل گرفت و قصد داشت از طبیعت چیزها، رویه 
کرد  به این معنا که مشخّص می ؛  ( Foucault, 2003, p. 238گفت«) نهایت تبدیل به دانشی شد که از باید و نباید کارها نیز سخن می 

موجودی    ی طبیع طور  به دانش، انسان  که چه کاری را باید انجام بدهید تا عمل شما مطابق با طبیعت خودتان یا چیزها باشد. از منظر این  
 طبیعت بازار و نلوۀ عم کرد آن نیز برای این ع م مهم است.   ف ذا   ؛ کند عمل می   اقتصاد   های والزام   ها اقتصادی است که بنا به اقتضا 

داد علاوه بر اینکه  اجازه می   آن نمود و به  چیزی بود که دانش  اقتصاد سیاسی را واجد قدرت می سخن گفتن از طبیعت چیزها، آن 
 ,Shermanنیز بپردازد )   ؟« تا چه اندازه باید حکومت کرد »  یعنی   ی به پرسش   ، را زنده نگه دارد   ؟« چگونه حکومت کنیم »   پرسش  

2019, p.502 ) .   ّچیزی حقِّ مشروع  حکومت کردن، آن ترین وکمینه ترین  بیشینه حکومت کردن یا به زعم فوکو تشخیص     تشخیص  حد
در همین نقطه بود که لیبرالیسم به مثابۀ یک    ، دقیق   طور . به گویی چون اقتصاد سیاسی قرار بود از آن سخن بگوید حقیقت   بود که دانش  

 اقتصادی از درون دانش اقتصاد سیاسی قرن هفدهم زاده شد. - کار سیاسی سازو 

 
1. Bio-power 
2. Positive Production 
3. John Locke 
4. Law of Natural Rights 
5. Political Economy 
6. Liberalism 
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ترین مقدار  شد که مدعی بود بهترین شیوۀ حکومت کردن کمینه ای عقلانیت جدید در حکمرانی ت قی می لیبرالیسم به مثابۀ گونه   
 کردن کمتر، بهتر.  (. هر چه حکومت 184، ص 1۳99)فوکو،   حکومت است 

انسان و جامعه هر چه    ؛ ترین نمود خود نگه داشت بایست در طبیعی به اتکای اقتصاد سیاسی لیبرالیستی بود که وضعیت را می 
انسان    که   تر بودن ناظر بر چه چیزی است؟ در پاسخ باید گفت و حال آنکه به زعم فوکو مسئ ه این است که این طبیعی   ؛ تر بهتر طبیعی 

پس لیبرالیسم یک منطق    تر هستند. و جامعه هر اندازه کمتر ابژه مداخ ه باشند یا هر اندازه کمتر تابع سیاستگذاری دولت باشند، بهینه 
سازی  حکومت بر مبنای  گویانۀ اقتصاد سیاسی است که بر کمینه ساز« به اتکای دعاوی حقیقت جدید حکمرانی  »خود ملدودیت 

 واگذاری منطق امور به طبیعتشان مبتنی است.

ها  که بسیاری از اقتصاددان   منتسب دانست. از اواخر این قرن بود   19توان به اواخر قرن  مندی نئولیبرال را می گیری حکومت منطق شکل 
ورزیدند. البته  اصرار    - اقتصادی که هیچ پیوندی با سیاست ندارد   - بر کنارگذاشتن  واژۀ اقتصاد سیاسی و جایگزین کردن آن با ع م اقتصاد 

 برانگیز است. این اصرار برای جایگزینی، از منظر فوکو و در نسبتی که میان دانش و قدرت برقرار است، اصراری تأمل 

ه به اعتقاد فوکو در ذات حکومت  س  ه  1فر مندی لیبرالیسم تفکر ل  س  ها  فر، منطق حکمرانی کمینه است. لیبرال نهفته است. منطق ل 
ه  س  فر به معنای آزاد بودن افراد از حکومت شدن، منطبق نمایند. اما خواهان این هستند که نه فقط بازار ب که کل جامعه را بر منطق ل 

درحقیقت این نظام   . ( Flew, 2015, p.329تواند ملقق شود مگر در نسبتش با حکومت«) مسئ ه این است که »لیبرالیسم نمی 
کند و از این نقطه به بعد است  تواند موجود شود، مگر به واسطه نسبت مشخّصی که با منطق حکمرانی برقرار می تولیدکنندۀ آزادی نمی 

شود. تناقض به این معنا که لیبرالیسم، هم نظام تولیدکنندۀ آزادی است و از طرفی به نظامی  های لیبرالیسم مشخّص می که پارادوکس 
 کند. ها را نیز تولید می تبدیل شده است که ناآزادی 

ها مسئ ۀ امنیت است که  ترین آن کند. اولین ابزار و مهم های خود برای فهم این پارادوکس از سه ابزار مهم یاد می فوکو در تل یل 
های پ یسی است. دومین ابزار بسط یافتن  سازوکارهای  گیری انواع دانش در پیوند با مخاطره شکل گرفته است و این خود، مترصّد شکل 

 (. 159، ص  1۳99)فوکو،   جویانه با نام تامین رفاه است انضباطی در جامعه است و سومین ابزار اقدامات و سیاست های مداخ ه 

دولت    2که فاشیسم،کمونیسم و یا حتی کینزیانیسمهای بزرگی است  دست  دولت این سه ابزار راهکارهای اص ی ادارۀ جامعه به 
کردند. فوکو با  خواهانه را با مشکل مواجه می ای که عملًا اجرای گفتمان لیبرال یا آزادی گونه ها بودند به رفاهی، الگوهایی ازاین دولت 

گیری است که هدف اص ی این  در حال شکل   3مندی به نام نئولیبرالیسمدهد که منطق متفاوتی از حکومت ها نشان می این استدلال 
یا نئولیبرالیسم آلمانی   4اش است. فوکو از اردولیبرالیسمگفتمان، تجدید نظر در ق مرو مشروع دولت به اتکای سازوکارهای حکمرانی 

نازیسم است. دار دردناک گیری خود را وام گوید، الگویی که شکل سخن می  نئولیبرالیسم در    ترین الگوی تورم دولت یعنی تجربۀ 

 
1. Laissez-Faire 
2. Keynesianis 
3. Neolibralism 
4. Ordoliberalism 
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کردن زاده شد و دانش اقتصاد سیاسی لیبرالیسم را که بر مبنای مطالعۀ طبیعت  از دل  تناقض بین آزادی و حد حکومت   1970سال 
ها سخن بگوید را به ع م اقتصاد که از باید و نباید کارها نیز  ها و انسان چیزها شکل گرفته بود و قصد داشت از طبیعت چیزها، رویه 

کنندۀ دولت نمود و به بازاری  جویانۀ خود با نام تامین رفاه، بازار آزاد را تنظیم گفت، تبدیل نمود و با ابزار یا سیاست مداخ ه سخن می 
 سازی کل جامعه مبادرت ورزید. 

 اندیشی  روند زایشِ اصطلاح مثبت . 3

 گرایی مثبت، نسل اول اندیشۀ نو و نسل دوم اندیشۀ نو قابل بررسی است.این روند در سه دورۀ فرد 

 فردگرایی مثبت . 1م 3

دفاع    گرایی امرسون در با استعلایی   1از پایان قرن هجدهم در فرهنگ عامۀ ایالات متلده، مدل خاصی از فردگرایی با نام فردگرایی مثبت 
ها مدعی شد که  امرسون در بازنویسی عقاید پیوریتن  ها را بازنویسی کرد. عقاید پیوریتن   شکل گرفت. امرسون، برخی از   2ازپیوریتانیسم 

های آمریکای شمالی نیز به فرد  رمانتیک  نیمه اول قرن نوزدهم عرصۀ اول شخص مفرد )تلقق من( خواهد بود. او در شورش تنها نبود؛ 
آن را    باید   ت دق به ای تأکید داشت که هر انسانی  جهان معنوی   ادبیات امرسون بر   به عنوان چیزی ارزشمند روی آوردند. واژۀ استعلایی در 

 .( Díaz & González, 2012, p.175)   باشد پرورش دهد؛چرا که او جزئی از الوهیت است نه چیزی که با آن بیگانه  

ها برای مبارزه با گناه و تنب ی؛ ب که برای خدمت  اما نه به مثابۀ پیوریتن   ، ورزید امرسون بیش از هر زمان دیگری بر خودکنترلی اصرار می 
علاوه بر این، برای امرسون فرد    . اش و هماهنگ شدن با طبیعت  انسانی خود به نیاز  بالقوه فرد برای تلقق بخشیدن به الوهیت بالقوه 

های طبیعی که به صورت خودمختار و فارغ از هرگونه نظم اجتماعی، اخلاقی و دینی، سرنوشت خود را تعیین  »موجودی بود با ظرفیت 
 کرد: کید می أ توان گفت فردگرایی مثبت بر پنج ویژگی فردی به شرح زیر ت به طور کل می   . ( 48، ص  1۳92کند« )امرسون،  می 

 ، )فرد برای خود یک ابژۀ کنترل از طریق فکر است(   3.خودکنترلی فرد 1

شود که باید در مسیر  ها و علایق خود تصور می ای از نیازها، خواسته )فرد به عنوان موجودی دارای مجموعه  4.خودمختاری2
فرد باید سرنوشت خود را بنویسد، مسیر خود را بیابد و با استقلال نسبی از   خوشبختی و رسیدن به موفقیت خود آنها را ارضا کند. 

 . آن را طی کند، زیرا جامعه نتیجه تجمعی استقرار منافع مخت ف افراد مستقل وخودمختاراست(  موفقیت و خوشبختی دیگری 

 کند که باید در جزئیات به کاوش و کشف در ثروت عظیم خود بپردازد.  ای درک می ابژه   فرد خود را به مثابه    5: . خودشناسی ۳

 بیند.ای برای بهبود و رشد می فرد خود را پروژه  6: . توسعۀ فردی 4
 

 . فرد به عنوان بخشی از الوهیت، جوهری است که قادر به فرمانروایی، خودکاوی و رشد بی پایان خود است. 1
2. Puritanism 
3. Self-Control  
4. Self-Determination 
5. Self-Knowledge.  
6. Self-Cultivation 
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وجوی شادی )سلامت، موفقیت و رفاه( نه فقط یک حق طبیعی، ب که به یک هدف  جست   1: پذیری در قبال  خود . مسئولیت 5
دائمی    2رود، مست زم نظارت، کنترل و خودسازی شود. مسیری که به سمت آن می جهانی و بالاتر از همه، یک الزام اخلاقی تبدیل می 

خود است. از آنجایی که واقعیت و اعتبار این شادی بدیهی ت قی می شود و ویژگی های دستیابی به آن نیز بدیهی است، مسئولیت  
 (. Binkley, 2011, p.380)  موفقیت یا شکست خود به تنهایی بر عهده فرد است 

 نسل اولِ اندیشۀ نو  . 2م 3

بندی شدند.  ( دسته 1875-1920)   3نو   های متعددی پدید آمد که بسیاری از آنها تلت عنوان اندیشۀ ثیر فردگرایی مثبت جنبش أ تلت ت
ای با جوهر واقعی است، در حالی که جهان مادی یعنی امور روزمره،  منطقه   ، کند که جهان ذهنی یا معنوی اندیشۀ نو استدلال می 

تواند  های الهی و خلاقی است که می کرد فرد موجودی است که دارای قدرت همچون امرسون که استدلال می   ؛ مخ وق ذهن است 
اندیشۀ نو همچنین، معتقد است که اگر مردم بتوانند   .( Díaz& González, 2012, p.178)  خود و دنیای اطرافش را متلول کند 

نادیده بگیرند و افکار خود را از طریق تمرین مداوم، کاملًا کنترل کنند  از حواس را  نادرست ناشی  به درمان    ، اطلاعات  قادر  آنها 
دایم جدیدی از ذهن، معنویت و آزادسازی  های خود و رشد معنوی هستند. »ظهور اندیشۀ نو پارا های خود، رسیدن به خواسته بیماری 

 .  ( ,478p Dean, 2012.)   معمول در دورۀ ویکتوریا را از بین برد«   4گذاری کرد و شکاف جنسیتی میل را پایه 

داری صنعتی  تلت س طه تولید، فرد نقش داشت و عامل  انتقال از سرمایه   5انگاری«بدون شک اندیشۀ نو در رشد فزاینده »احساس 
به سرمایه  فداکاری،  و  انداز  و ارضای شخصی تپس  بر هزینه کردن  که  بود  )ای وز،  کید می أ داری مصرفی  (؛  18، ص  1۳99کرد 

به »دین موفقیت، مصرف و پویایی اشاره کرده   70و   60های  همانطور که بسیاری از مورخان دهه  نو در نهایت تبدیل  اند، اندیشۀ 
به عنوان جایگزین در   6اجتماعی« به للاظ فرهنگی تثبیت شد و موفقیت چشمگیری را  به لطف این تبدیل  درمان یکی از    شد و 

نو  کسب کرد. برخلاف طب سنتی آن زمان، اندیشۀ    7های ذهنی در جامعه آمریکا با نام نوراستنیا ترین بیماری ترین و گسترده جدی 
شناختی را بر اساس قدرت شفابخش ک مات و ایده انتقال ذهنی بین شفادهنده و بیمار پیشنهاد کرد. فراتر از درمان های روان تکنیک 

بیماری، اندیشۀ نو دیدگاه خاصی در باب  شادی ایجاد کرد. از منظر پیروان این جنبش »شادی انسان در خودش است، نه در رشد یک  
 آید«های او به وجود می ها و میل سلامتی و شادی انسان به خود فرد بستگی دارد و با مدیریت  نگرش   . م ت و پیشرفت اجتماعی 

 (Díaz & González, 2012, p.180 ). 

. بررسی افکار خود در جستجوی باورهایی که باعث ناراحتی ما  1اصول اخلاقی رایج میان نویسندگان اندیشۀ نو عبارت بودند از:  

 
1 . Self-Accountability 
2 . Self-Monitoring, Self-Control and Self-Improvement 
3 . New Thought 

 داد.شکافی که عقل را به مردان و عاطفه را به زنان نسبت می .7
5 . Emotionalization 
6 . Religion Of Success, Consumption and Social Mobility 
7 . Neurasthenia 
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های  آموزش تخیل برای ایجاد احساسات خوشایند و کاوش خواسته   . ۳. طرد ذهنی هر گونه ناراحتی یا درد از بدن،  2شده است،  
 .  . حضور در للظه 6دعا یا تمرین شکرگزاری و بخشش و    . 5کیدی مثبت به خود،  أ تکرار جملات ت   . 4خود،  

 اندیشی(نسل دوم اندیشۀ نو )تولد اصطلاح مثبت  . 3م 3

را با    1و زمینه عاطفی و هیجانی   ند در دهۀ اول قرن بیستم، نسل جدیدی از رهبران جنبش شروع به آزادسازی مسئ ۀ سرکوب میل کرد 
هایشان بر خودشان مس ط است و  کسب ثروت پیوند زدند. آنها استدلال می کردند که مرد و زن موجوداتی هستند که ارضای خواسته 

ها بر این باور بودند که بدون  شک استقلال  بپندارند. آن   2ها مستقل و خودمختار اینکه لازم است زنان خود را همچون مردان و به اندازۀ آن 
  ( بود 18۳1-1907)   3ای برای دستیابی به هر دوی این اهداف است. یکی از پیشگامان این تغییر ه ن وی من اقتصادی بدون شک وسی ه 

 به آن پیوستند.    5( جنبشی را ایجاد کرد که بعدها نویسندگان دیگری مانند والاس وات ز 1899)   4که کتاب پرفروش او »فتح فقر« 

تواند در دستیابی  بنابراین می   ، توانسته است به بازیابی سلامت کمک کند   6همه آنها فکر می کردند که »اگر دکترین قدرت ذهنی 
های اندیشۀ نو را در متون خود با زبان جدید روانشناسی و مدیریت کسب و کار ادغام  در نتیجه ایده   . به موفقیت نیز اثربخش باشد

 .  ( Binkley, 2011, p.390)   کردند« 

های اول قرن بیستم، بسیاری از بازرگانان متوجه شدند که گسترش تجارتشان مست زم خرید و فروش با طبقه متوسط رو به  در دهه 
های عاطفی و اند. »به لطف ورود زبان روانکاوی، کنترل شدید جنبه رشدی است که مصرف و ارضای امیال خود را آزاد گذاشته 

توجیه نیاز به رهایی از تعصبات  نتیجه غیرضروری و ناسالم ت قی شد و نویسندگان اندیشۀجدید برای هیجانی، به عنوان سرکوب و در 
 . ( pDean, 2012 ,492.) استفاده کردند«   7فروید ترین راه برای زندگی است، از مفهوم فرد هیدرولیک قدیمی و درک اینکه میل سالم 

های مدرنیته نقش مهمی در  ین نشانه تر ترین و شاخص  تردیدی نیست که مدیریت عاطفی و هیجانی به عنوان  یکی از برجسته 
های عاطفی و اقتصادی یکدیگر را  عم کردها و گفتمان » نویسد:  می   8که ایوا ای وز همچنان   . پیشرفت سرمایه داری مصرفی داشت 

بخش بود، هم اکنون به نیروی ایدئولوژیک و تولیدی یک  ای که در ابتدا رهایی تقاضا برای آزادسازی میل، انگیزه  دهند. شکل می 
شود و  دائم از طریق مصرف ارزیابی می   طور به   های اص ی سیستم اقتصادی فاقد مقررات منتهی شده است؛ سیستمی که در آن ارزش 

عمال دیدگاه خوش بینانه در مورد دنیای اطراف ما به عنوان وسی ه   9بر ضرورت توسعۀ شخصی  کید  أ ت   10ای برای کسب شادی فردیو ا 
 

1 . Affective And Emotional 
2 . Autonomous And Self-Determined 
3 . Helen Wilman 
4 . The Conquest of Poverty 
5 . Wallace Wattles 
6 . Doctrine Of Mental Power 
7 . Freud’s Hydraulic Individual 
8 . Eva Illouz 
9 . Personal Development 
10 . Individual Happiness 
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 .( 178،ص  1۳99)ای وز،    « گردد می 

های خود اعلام کرد که هرکسی  ها و سخنرانی ترین نویسندگان در تغییر تفکر نو، در کتاب یکی از برجسته   1، فی مور   19۳6در سال  
تواند ثروتمند شود، اگر به آن باور کافی داشته باشد و اگر افکار خود را به سمت آن هدف کنترل و هدایت کند. از نظر او ثروتمندان می 

از وجودشان شده است که اگر این امر   ها چنان در افکارشان جا افتاده است که بخشی های آن بودند که ایده به این دلیل ثروتمند شده  
 ,McDonald)  دهند شوند، به زودی پول خود را از دست می رعایت نشود، افرادی که ناگهان بدون ایجاد ذهنیت رفاه ثروتمند می 

2008, p.138 .) 

ابداع شد.    1956( در سال  199۳-1898) 2پیل وینسنت   خواه به نام نورمن دست  یک تاجر جمهوری اندیشی به اصطلاح مثبت 
ترین کتاب زمان خود پس از کتاب مقدس شد. پیل زبان روانشناسی ناخودآگاه و پرفروش   3اندیشی«کتاب پیل با نام »قدرت مثبت 

کادمیک، همچون شرطی  ها و... را در هم آمیخت و همه را با نام  سازی، یادگیری، اسناد، نگرش سایر اصطلاحات در روانشناسی آ
تواند از انسان مراقبت کند و او را بشناسد، خود  های این ع م ابداعی چنین بود: تنها کسی که می ارائه کرد. آموزه   4متافیزیک اندیشۀ نو 

در حقیقت    .( Díaz& González, 2012, p.174)  اوست و موفقیت و شکست کاملًا به شایستگی یاضعف فردیش بستگی دارد 
ثیری در ثروتمند شدن یا فقیرشدن افراد ندارند. مدیریت  أ ثروت و فقر شرایط داوط بانه هستند و ساختارهای سیاسی و اجتماعی ت

 به گفته پیل:   دهد. های آنهاست که افراد را به سمت ثروت یا فقر سوق می خوب و بد افکار و نگرش 

  ...«  کند»هرکس شاد یا خوشبخت نیست به این دلیل است که نصیلت صاحبان شادی و موفقیت را رعایت نمی
 (6۳، ص 1۳99پیل، )وینسنت

 اندیشی ناپذیر گفتمان مثبت رؤیتتحلیلِ وجه غیراخلاقی یا  . 4

مثبت   رؤیت وجه   گفتمان  است ناپذیر  ردیابی  قابل  حاکم  قدرت  با  آن  ارتباط  جهت  از  در    . اندیشی  گفتمان  این  اینکه  به  نظر  با 

ناپذیر یا غیراخلاقی گفتمان در دو بخش  ع ت  رؤیت مندی لیبرالیسم متولد شده و در عصر نئولیبرال قدرت گرفته است، وجه  حکومت 
 گردد. گیری این گفتمان در عصر لیبرالیسم و ع ت قدرت گرفتن  آن در نئولیبرالیسم تل یل و بررسی می شکل 

 مندی لیبرالیسماندیشی در حکومت تحلیلِ علت ظهور مثبت .1- 4

شود. اقتصاد  مندی لیبرال تبیین می گو در حکومت مثابۀ رژیم حقیقت به متناسب باگفتمان اقتصاد سیاسی اصطلاح اینگیری شکل   روند 
ها سخن بگوید؛ به اتکای  ها و انسان سیاسی بر مبنای مطالعۀ طبیعت چیزها شکل گرفته بود و قصد داشت از طبیعت چیزها، رویه 

تر بهتر.   ترین نمود خود نگه داشت، انسان و جامعه هر چه طبیعی بایست در طبیعی اقتصاد سیاسی لیبرالیستی بود که وضعیت را می 

 
1 . Charles Fillmore 
2 . Vincent Peale 
3 . The Power of Positive Thinking 
4 . New Thought Metaphysics 
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تر بودن ناظر بر این است که انسان و جامعه هر اندازه کمتر ابژه مداخ ه باشند یا  حال آنکه به زعم فوکو مسئ ه این است که این طبیعی 
 تر هستند.هر اندازه کمتر تابع سیاستگذاری دولت باشند، بهینه 

لیبرال و تلت گفتمان دانش  در حکومت   ، اندیشی است فردگرایی مثبت در قرن نوزدهم که ریشۀ پیدایش گفتمان مثبت  مندی 
های امرسون بود که چنان اهمیتی برای طبیعت و هماهنگ بودن با طبیعت، قائل  ثر از آموزه أاقتصاد سیاسی شکل گرفت. این امر مت 

 نویسد:  چنین می بود که این 

می  قرار  از روح  تابعی  به عنوان  را  آن  و  اهمیت طبیعت کاسته  از  دو  و اخلاق هر  دو    دهند.»دین  دین واخلاق هر 
های وضع شده در اخلاق از سوی بشر و در دین از سوی اصل  .کنندتعیین وظایف انسانی وضع میرا برای  هاییاصل

 .  (76، ص1۳92)امرسون، « ها طرحی برای زندگانی ما هستندخداوند است. هر دوی آن

دهند. اولین و آخرین درس  آموزۀ دین این است که موجودات  تر قرار می ای نازل اما مسئ ه این است که هر دو طبیعت را در درجه 
مرئی میرا و فانی هستند و موجودات نامرئی ابدی و جاودان. این نوعی توهین به طبیعت است. این تبیینی است که برای افراد اُمّی  

 وضع گردیده است.

ها ارتباط داریم ما را نماید. تمام چیزهایی که ما با آن اصول اخلاقی در دل طبیعت نهان شده و بر ملیط پیرامون پرتوافکنی می   
تواند میزان آن را  شود و چه کسی می کنند. تأثیر اخلاقی طبیعت بر فرد همان میزان حقیقتی است که بر وی مکشوف می موعظه می 

 برآورد نماید. 

های طبیعی که به صورت خودمختار و فارغ از هرگونه نظم اجتماعی، اخلاقی و دینی،  برای امرسون، فرد موجودی بود با ظرفیت 
های الهی و کرد: »فرد موجودی است دارای قدرت امرسون استدلال می  . ( 42ص  ، 1۳92کند )امرسون، سرنوشت خود را تعیین می 

 . (  56، ص 1۳92)امرسون،    تواند خود و دنیای اطرافش را متلول کند« خلاق که می 

گرفت؛ در صورتی که این مفهوم  فردیت را متناسب با طبیعت انسانی و مفهومی غیر تاریخی و غیراجتماعی در نظر می او این  
های گفتمان اقتصاد سیاسی قدرت گرفته است. گفتمان اقتصاد سیاسی که منشأ تولید  لیبرالیسم به عنوان نظام  فردیت به پشتوانۀ آموزه 
ای  اندیشی برای ساخت  سوژه های اندیشۀ نو و مثبت ترین حدِّ حکومت بود نیازمند  این مفهوم از فردیت و آموزه تولید کنندۀ آزادی با کم 

ای که بر خودکنترلی اصرار  بود که با آزادسازی میل  خود و تکیه بر قدرت ذهنیش قادر به خ ق آزادانۀ جهان پیرامونش است. سوژه 
اش برای تلقق بخشیدن به الوهیت  ب که برای خدمت به نیاز  بالقوه   ، ها برای مبارزه با گناه و تنب ی اما نه به مثابۀ پیوریتن   ، ورزید می 

،  کند جایی که گفتمان اقتصاد سیاسی بازار را به عنوان طبیعت انسان معرفی می از آن   . اش و هماهنگ شدن با طبیعت  انسانی خود بالقوه 
 خوردگی این آزادی میل و اثرگذاری ذهنی بر خ ق  واقعیت در راستای تولید ثروت و رفاه هستیم.در نسل دوم اندیشۀ نو شاهد گره 

میلادی یعنی بیست   1970گفتمان مثبت اندیشی قبل از ظهور نئولیبرالیسم متولد شده است؛ چرا که ظهور نئولیبرالیسم به سال  
سال بعد از تولد این گفتمان است؛ اما نکته قابل توجه آن است که این گفتمان چرا در دوران نئولیبرالیسم زادۀ تناقض بین آزادی و  

نام حدّ  حکومت  با  آن  کادمیک  آ تقویت شد که حتی رشته  مثبت  کردن است؛ چنان  میلادی    2000گرا در حدود سال روانشناسی 
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بخش بعدی به تل یل ع ل  قدرت گرفتن  این گفتمان در عصر نئولیبرال تلت  ابراز    گذاری شد. در پایه   2وهمکارش   1س یگمن دست   به 
 شود. مندی که از ابداعات فوکو است، پرداخته می مفهومی حکومت 

ین )تحلیلِ علت قدرت گرفتن مثبت بهره .2- 4  اندیشی در عصر نئولیبرال( برداری غیراخلاقی از سوژۀ خودکارآفر

دهد.  مندی نئولیبرال به انقیاد بازار درآمده است؛ سه اتفاق مهم رخ می ای که در حکومت سازی جامعه یا در جامعه در پی بازاری 
دار  کند و ادبیات کارگر، سرمایه تغییر می   4انسانی به سرمایه   3شود، مفهوم انسان یید می أ بازار ملل تولید حقیقت و مکان ت  نخست آنکه 

گیرد و  های کارآفرینانه و تولیدی صورت می شود که در آن فعالیت پذیرد. جامعه به یک بنگاه اقتصادی تبدیل می و مبادله پایان می 
پذیر اما چگونه کارآفرینی  تمام افراد جامعه امکان (؛  Sellar & Zipin, 2019, p. 580) شود  های خلاق و رقابتی خ ق می سوژه 

و ملاسبات    شود ی شده در نظر گرفته م ملاسبه   ی رفتار اقتصاد   ک ی کار او به عنوان    ، شود شود؟ چون انسان به عنوان سرمایه ت قی می می 
تولید مثل، انتخاب شریک زندگی، تربیت فرزند، ادامه تلصیل و ...تسری    : همچون   اش ی زندگ   ی ها طه یانسان به تمام ح   ن ی ا   ی اقتصاد 

شود که به اجرا  شده می شود. کار یک رفتار اقتصادی ملاسبه تولید می  5یابد و در نتیجه یک سوژۀ کارآفرین  خود یا خود کارآفرین می 
گذاری بر روی خود هستند؛ چرا که ملاسبه اقتصادی از فرآیندهای ها به عنوان  خود کارآفرین در حال رقابت و سرمایه آید؛ سوژه در می 

،  یابد. »سوژۀ خود کارآفرین، نه به عنوان فرد  دریافت های انسانی تسرّی می مالی به تمام فعالیت  کنندۀ حقوق ب که به عنوان یک فرد 
-گذاری سرمایۀ شود. خود کارآفرین تغییر تاریخی در منطق سرمایه ملسوب می 6خود شکوفاکننده و انباشتگر  استعدادهای خویش 

 .  ( Foucault, 2010, p.226»)   نسانی است ا 

 کند: نقل می   8از تئودورشولتز   7طور که فهر همان 

سرمایه به تمام  و  آینده  رفاه  برای  آنها  از  برخی  نیست،  آتی  درآمدهای  برای  صرفاً  انسانی  سرمایه  روی  بر  گذاری 
شود؛ گذاری کرده است، حاصل نمیکه روی خود سرمایه  هایی است که در جریان آن، درآمدی برای فردیشکل

گذاری کرده و از خویشتن قدردانی نماید و در مجموع رضایت  ب که سوژه بیشتر بر آن است که دائماً خود را ارزش
 (.Feher, 2009, p.31)خویش را تولید نماید 

 نویسد: فوکو در توصیف  سوژۀ خود کارآفرین می 

تولید را  کند که تولیدکننده است و حال آنکه  او چه چیزی  تا جایی مصرف می  9معاصر  کننده»این انسان مصرف 
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2 . Mihaly Csikszentmihaly 
3 . Human 
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5 . Self- Entrepreneur 
6 . Self-Developer and Accumulator of Talents and Potentialities 
7 . Feher 
8 . Theodore Schultz 
9 . Contemporary Man of Consumption 
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 .(Foucault, 2010, p.248کند؟ او رضایت خود را ایجاد می کند«)می 

او   . نمایدمصرف کننده است؛ مصرفی که رضایت او را تولید می   ، خود کارآفرین بیش از آنکه به للاظ مالی تولید کننده باشد   
 است.  1تولید کنندۀ رضایت  خود 

اینکه سوژۀ خودکارآفرین بر مبنای چه مکانیسمی در عصر نئولیبرال به این انباشت سرمایه    : اول ال اساسی مطرح است ؤ حال دو س 
هاست در بسیاری  ها و توانمندی این سوژۀ خود کار آفرین که در حال انباشت سرمایه در خود، به شکل  مهارت   ، شود؟ دوم ترغیب می 

رسد؛ چرا که جامعه پتانسیل تلقق این اهداف برای تمامی افراد  خود را ندارد و حال  از موارد به اهداف یا رویاهای مورد نظر خود نمی 
هاست، با چه آنکه مسئ ه این است که این شکاف یا تناقض برای سوژه کارآفرین  خود که در حال پرورش استعدادها و انباشت آن 

التلصیلان دانشگاهی  تر شدن موضوع، به سیل عظیمی از فارغ عنوان مثال برای روشن شود؟ به  پذیر می سازی و توجیه گفتمانی، عادی 
اما همچنان با انگیزه و تلاش خستگی ناپذیر مقاطع    ، های شغ ی بسیار ملدود است رغم ع م به اینکه که موقعیت توجه نمایید که ع ی 

 پیمایند.تلصی ی را یکی پشت  سر دیگری می 

کارآفرین  شود، عامل  ساخت  سوژۀ خود ای که تعمدانه از سوی دولت ابراز می ثباتی در حقیقت باید گفت، دوگانۀ توهم آزادی و بی 
مندی نئولیبرال است که سوژۀ خود کارآفرین را به سوژۀ آفرییندۀ رضایت  اندیشی، دانشی روانی درخدمت حکومت و گفتمان مثبت 

 نماید.  برای خود با امید  رسیدن به آرزوهایش، تبدیل می 

شوند که  گیرند یا بهتر است بگوییم شرطی می ای که به انقیاد بازار درآمده است »افراد دائماً در معرض خطر قرار می در جامعه 
افراد برای اینکه در    .( Foucault, 2010, p.66)   عنوان زندگی سرشار از خطر تجربه کنند« شان را به موقعیت، زندگی، حال و آینده 

د  معرض خطر قرار گیرند، باید آزاد شوند، اما برای اعمال این آزادی آنها باید در موقعیتی باشند که بتوانند ریسک کنند. افراد آزادی خو 
 کنند. بنابراین، کنند که با واقعیت سازگار شوند. آنها از آزادی خود برای تطبیق با اصول جامعه بازار استفاده می ای اعمال می را به گونه 
شود،  ثباتی در آن آگاهانه و مداوم تولید می ثر برای منطبق شدن با جامعۀ بازار که بی ؤ ت؛ یعنی »آنها به طور م ها مشروط اس آزادی آن 

 کند.در حقیقت آزادی به عنوان ابزاری برای اطاعت از نظم مستقر عمل می   .( Foucault, 2010, p .68)    آزاد هستند« 

بی  وضعیتی،  چنین  تنظیم تلت  مکانیسم  نقش  می ثباتی  ایفا  جامعه  در  را  مرکزی  عدم   ؛ کند کننده  یک  تداوم  با  اطمینان   زیرا 
ثباتی فرآیند طراحی شده برای  بی   . شوند به عنوان  خودکارآفرین عمل کنند و الزام خود تنظیمی را بپذیرندافراد وادار می   ، کننده تلریک 

ترس   دیگر،  عبارت  به  است؛  افراد  رفتار  کردن   ملاسبه تبدیل  اداره  و  مسئول  خود   تشکیل  برای  انگیزه  و  اساس  می به  که  گر  شود 
لغو مقررات رفاهی،   : های مخت ف مداخ ه دولت، مانند »شکل   .های تعیین کننده رفتار مناسب برای یک جامعه بنگاهی است ویژگی 
خصوصی برنامه  انعطا مالی   سازی، های  و  اقتصاد  بی ف سازی  پرورش  در  ک یدی  نقش  کار،  بازارهای  دارند«پذیری    ثباتی 

 (Masquelier, 2019, p.140 و حال ) ناامیدی افراد ج وگیری  این فضای بی   آنکه مسئ ه این است که چه نگرشی در ثباتی، از 

 
1. His Own Satisfaction 
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شود.  مشخص می   2بینی ظالمانه کند که فضاهای اجتماعی زندگی جهانی کنونی با تجربیات فراگیر خوش بیان می   1کند؟ برلانت می 
بینی مخدوش شده یا به خطر افتاده معرفی  های خوش و آن را دلبستگی به وعده ارائه  بینی ظالمانه  خوش   از   عاطفی   ی تعریف برلانت  

 . ( Berlant, 2020, p.98)   کند« می 

که آرزوی آن را دارند و دلبستۀ آن    را   نرسیدن به اهدافی   توانند ها نمی این است که سوژه   ، آنچه در مورد این دلبستگی، ظالمانه است 
زیرا ملتوای دلبستگی هر چه باشد تداوم حس   ؛ ها را تهدید نماید تلمل کنند؛ حتی اگر رسیدن به این اهداف سلامتی آن   ، هستند 

 .( Sellar & Zipin, 2019, p.584) کند  دلبستگی به آرزوها،تداوم حس سوژه به معنای زندگی را تأمین می 

پیوند با خیالاتی که خودشان مانع شکوفایی هستند.   ( الف   : کننده وجود دارد بینی ظالمانه دوپیوند عاطفی خیره در حقیقت درخوش 
و   د ی نما ی تنبل م   الاتش، ی به خ   ی عاطف   ی فرد را به جهت وابستگ یکی از آن جهت که    : این مانع بودن، از دو منظر قابل تل یل است 

  ( گیرد. ب نگری برای حلِّ درست مشکلات را از او می دیگری از آن جهت که قدرت واقع   . دهدی او را به شدت کاهش م   یی گرا اقدام 
ثباتی جامعۀ نئولیبرال هر للظه  ؛ در حالیکه وعدۀ داده شده در سایۀ مکانیزم بی ( Berlant, 2020, p.119)  بینی خوش   تعهد به وعده  

های خود، افراد را به للاظ عاطفی به دنیای خیالیشان  که با آموزه در حال از بین رفتن یا جایگزین شدن است و حال آنکه گفتمانی 
کند  اندیشی است؛ چرا که تصویر خیالی از موفقیت و ثروت را تصویر مط وب و در شأن فرد معرفی می گفتمان مثبت   ، کند وابسته می 

ثباتی تولید منفی موجود یعنی بی   و از طرف دیگر با جعل این واقعیت که انسان یگانه مسئول شکست و موفقیت خود هست؛ وجه 
کنیم، با توجه به  شده توسط نهادهای نئولیبرال را در شکست افراد بی اثر ج وه می نماید. هنگامی که ما مثبت اندیشی را ترویج می 

کنیم و حال داریم که چیز منفی یا مقاومی وجود دارد که ما راجع به آن صلبت می حداقل به این اذعان می  ، ای است اینکه معنا رابطه 
 آنکه لازم است این صلبت کردن از ماده مقاوم یا چیز منفی بنا به مص لتی از بین برود.

سازد با ایجاد یک دیدگاه  اندیشی، نوعی کار بر روی خود است که افراد را قادر می گرایی  نشئت گرفته از گفتمان مثبت الزام مثبت 
(  De La Fabián & Stecher, 2017, p.604)  ذهنی جدید، مقاومت  مادۀ موجود در درون یا بیرون خودشان را یک توهم بپندارند 

بینانه به تلقق اهداف خویش، وفادار مانده و برای  ثباتی موجود، خوش و با دلبستگی عاطفی به خیالات خویش، فارغ از ناامنی و بی 
شود »جهان بیرون انعکاسی از جهان درون توست، خودت را اصلاح کن، جهان  مثلًا زمانی که گفته می   ؛ ها پیکار نماید رسیدن به آن 

خواهد روی خودش کار کند و به  شود اولین وظیفه برای کسی که می ( یا مطرح می Robbins, 2015, p.33)   شود« سامان می به 
شادی    ، ای است که قبلًا داشته است شروع به تولید شادی نیست، ب که تشخیص شادی  درونی   ، اندیش شناخته شود عنوان  سوژۀ مثبت 

پول یا سلامتی نیست، ب که هدف آن است که شادی ع ت تولید ثروت و سلامتی باشد. افراد شاد    : دیگر تأثیر متغیرهای دیگر مانند
شاد بودن تلت    ، اندیشی بنابراین مثبت   ند. توانند شادی خود را افزایش ده کنند و می تر زندگی می کنند، طولانی پول بیشتری کسب می 

ترین وجه این گفتمان  ظالمانه  این  و  کنند افراد و عامل رسیدن به شادی بیشتر یا تلقق خیالات ذهنی معرفی می  هر شرایطی را وظیفه  
 برداری غیراخلاقی از سوژۀ نئولیبرال است. بینی ظالمانه یک نوع بهره اندیشی در قالب  خوش گفت مثبت   توان می   درحقیقت   است و 
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یۀ اخلاقی تامس نیگل . 5  نظر

ها و باورها در  یا ت فیقی از میل   2شود، بر مبنای نظام انگیزشی که از انسان صادر می   براین باور است که هر عمل ارادی   1تامس نیگل
باور است؛ یعنی به هنگام انجام اعمال  - میل یا میل - این نظام انگیزشی باور   آیا   حال مسئ ه این است که   . گیرد وجود انسان صورت می 

ارادی وزن باورها بیشتر است یا امیال؟ بسیاری از فلاسفه همچون هابز و هیوم بر بیشتر بودن  وزن امیال و بسیاری دیگر همچون کانت  
 انت معتقد به بالاتر بودن  وزن باورهاست.بر بالاتربودن  وزن باورها اعتقاد داشتند. تامس نیگل به پیروی از ک 

نیگل معتقد است به منظور تربیت  انسان  دیگرگزین، به جای  تقویت  میل به دیگرگزینی لازم است باورهای ما نسبت به دیگرگزینی 
کند زمانی که  . او بیان می نیست پذیر  دهد تغییر  میل به دیگرگزینی، توجیه کند که نشان می تقویت شود. نیگل استدلالاتی ارائه می 

نمایید می  اخلاقی  تربیت  را  خود  متربی  راست   ، خواهید  همچون  اخلاقی  ارزش  یک  پذیرش   ع ت   به  اگر  متربی  میل  را  گویی 
مورد  گویی که راست به این دلیل  ، گویی مواجه شوید گویی عنوان نمایید، ممکن است با تمرد متربی نسبت انجام عمل راست راست 

نفسی    است؛ قابل درک    ای له أ ادبیات مذهبی ما با توجه به نفس اماره  مس   میل  او نیست. متمایل نبودن نفس به ارزش های اخلاقی در 
پذیر نبودن ارزش  بیشتر میل  نماید. نیگل استدلال دیگری را مبنی بر توجیه های اخلاقی و دینی را تقاضا می که میل به تمرد از ارزش 

های خوب و بد هستند، بنابراین لزومی ای غیریکپارچه از میل ها به دلیل  تضاد  امیال  درونشان، مجموعه کند. »انسان بر باور ارائه می 
ندارد صرفاً بر مبنای امیال خوب خود رفتار نمایید؛ ضمن اینکه در بسیاری از اوقات برآیند امیال بد مانع از پرداختن به می ی خوب یا  

بر این دو استدلال   (. ۳8، ص  1۳95شود )نیگل،  متعالی در انسان می  ، استدلالات دیگری هم دارد که نقطۀ عطف  نیگل علاوه 
 نماید.او در تربیت اخلاق  دیگرگزینی است که اهمیت  تربیت  باور را بیش از پیش روشن می های  ل استدلا 

نظر ابداعی نیگل است. او بر این باور است که هر انسانی در زندگی خود  لازمۀ تربیت یا دخل و تصرف در باورها توجه به نقطه 
 دارد.   4دیدگاه عینی   و در حال  ناظر بودن    3ذهنی یا انفسی   دیدگاه    در حال  عامل بودن    گر و ناظر دارد. انسان  دو نقش  کنش 

نظریۀ اخلاقی نیگل در    هستند. کاملًا با یکدیگر متفاوت    ( یا عینی ) و ناظریت    ( یا انفسی ) های حاصل از دیدگاه عام یت  شناخت 
به آن است.  به دیگرگزینی و پایبند بودن  برای ترغیب شدن  ناظریت  باوری درست از منظر  دیدگاه   باب  امکان دیگرگزینی ساخت  

 نماید.آنی و دفع ضرر آنی ترغیب می  عام یت، دیدگاه زندگی در حال و از دست ندادن  امروز است و این دیدگاه فرد را به دریافت سود 

گنجد؛ اما جوی افسارگسیخته است؛ چرا که این لذت در قید و بند آینده نمی جوی آنی یا لذت انسان در منظر عام یت، لذت   
نگرد، لذت را در طول  زندگی خود سنجیده و متناسب با عواقب   زمانی که انسان از منظر ناظریت یا از بالا به پایین به زندگی خود می 

در حقیقت به گفتۀ نیگل، انسان »خود را موجودی پایدار و منتشر در    . ( 52، ص  1۳95ورزد )نیگل،  آن به انجام عمل مبادرت می 
از دیدگاه آفاقی فرد خود را به مثابۀ  .  ( 56، ص 1۳95)نیگل،    بیند« بیند و بین خود در زمان حال و آینده، ارتباط و اتصال می زمان می 
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شود. انسان  عامل، خوشی را بر خوبی و انسان ناظر، خوبی را بر خوشی اندیش می یک کلِّ واحد منتشر در زمان دیده و مص لت 
های بیشتر یا رنج  های آنی با رنج بیشتر در طول زندگی و خوبی، ترک لذت آنی برای رسیدن به لذت دهد. خوشی لذت ترجیح می 

   کمتر در طول زندگی است. 

اندیشد؛ اما انسان ناظر  تفاوت  دوم  نگریستن از دیدگاه عامل و ناظر به زندگی این است که انسان عامل تنها به سود و زیان خود می 
داند و این هم سرنوشتی او را به درک  سان و هم سرنوشت  با دیگری می هیچ تفاوتی بین خود و دیگری قائل نمی شود و خود را هم 

 نماید.تر از دیگری و دیگر گزینی تشویق می عمیق 

سرنوشتی  بنابراین نیگل معتقد است که از دیدگاه ناظریت، توجه به دو واقعیت یعنی انتخاب خوبی به جای خوشی و توجه به هم 
ها نیز  ها از دو دیدگاه عام یت و ناظریت، ارزش (. علاوه بر تفاوت  واقعیت 72، ص 1۳95با دیگری عامل دیگرگزینی است )نیگل،  

 شود. در این دو دیدگاه کاملًا متفاوت درک می 

یۀ اخلاقی نیگل برای مقاومت در برابر مثبت . 6  اندیشی نئولیبرال تناسب نظر

گیرد و خاصه در تبارشناسی نئولیبرال معتقد است  های درهم تنیده با قدرت در نظر می فوکو اخلاق را به عنوان  مقاومتی در برابر  گفتمان 
»اگر کسی بخواهد بر    کند: ای دیگر آرزو کنیم.  او بیان می شویم، پس باید یاد بگیریم که به گونه که اگر ما از طریق میل خود اداره می 

ای دگرگون کننده با میل خود را در مرکز این رهاسازی مولد و کانالیزه شدۀ میل در حکومت نئولیبرال تأکید کند، لازم است رابطه 
 .  ( Foucault, 2010, p.221)   مقاومت قرار دهد« 

نئولیبرال به عنوان  یک گفتمان معین از دانش/ قدرت، که بازار در آن، مکانی    ( 1979-1978)   1گفتارهای ک ژدوفرانس در درس 
  یها دهد. »حکومت نئولیبرال با ملور قرار دادن راه یید حقیقت است، مفهوم خاصی از میل را در ق ب سیاست قرار می أ برای تولید و ت 

  در نظر گرفته شود«   2تواند با وارونه کردن اخلاقیات و با نام سیاست لیبیدینالی آزاد منافع، هم در خود و هم در سیاست، م   ی ارضا 
 (Foucault, 2010, p.223 ) .   همچون    ی در خدمت  گفتمان بزرگتر   ی دانش روانشناخت   ک ی   ۀ را به مثاب   ی ش ی اند حال اگر گفتمان مثبت

  جه، ی (، در نت م ی اشاره کرد   ی ش ی اند از گفتمان مثبت   سم ی برال ی نئول   ی بردار بهره   ۀ به نلو   ن ی از ا   ش ی )همچنان که پ   م ی ر ی در نظر بگ   سم ی برال ی نئول 
همچنان که گابری ه    نبودن است.   ش ی اند به عنوان  گفتمان گره خورده با قدرت، مثبت   ی ش ی اند مقاومت در برابر مثبت   ۀ نقط  زعم فوکو به 

 نویسد:که بر پایۀ بیست سال تلقیق دربارۀ دانش انگیزش نگاشته شده است، می   3اوتینگن در اثر خود با عنوان »مثبت فکر نکنید« 

شود در ذهنمان به آرزوهایمان دست پیدا کنیم، کنشی که شیرۀ انرژی یاپردازی مثبت موجب می ؤ بخش ر»کنش  لذت 
فرسای مقاب ه با مشکلات واقعی زندگی را به انجام  دهد کار  سخت و طاقتب عد و اجازه نمیما را در کام خود فرو می

 (.۳9، ص1۳98)اوتینگن،  برسانیم«

اندیش ط بی است. سوژۀ مثبت ها منفعت ترین آن اندیشی نئولیبرال که مهم های مثبت اندیش نبودن یعنی طرد ویژگی میل به مثبت 
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3. Rethinking Positive Thinking (Inside the New Science of Motivation) 
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بی  به مدار  از خود است،  تولیدکنندۀ رضایت  منفعت که  ارتقای سرمایه پایان   راستای  در  تبدیل می ط بی  انسانی خود  شود که  های 
ها یا ارضای امیالش گره شود و لذت در زندگی او به برآوردن خواسته ارتباطش با دیگری در راستای منفعت یا ضرر خود تنظیم می 

ط ب نبودن یا میل به خودخواه نبودن و یا میل به دیگرگزینی است و اندیش نبودن یعنی میل به منفعت خورد؛ بنابراین میل به مثبت می 
به این مهم توجه دارد    ، اندیشی بپردازد حال آنکه مسئ ه این است که انسانی که آگاه شده است و قصد دارد به مقاومت در برابر مثبت 

ه با قدرت است و اصالت، ذات یا جوهری ندارد و لازم است انسان با  د خور های گره گفتمان  که بسیاری از امیال در درون او برساختۀ 
میل نمودن، یک انتخاب درست برای  از  ای دیگر  ای دیگر میل نماید؛ بنابراین، فارغ از گونه های گفتمانی به گونه آگاهی از این مراقبت 

ای که انسان را به دیگرگزینی  رنگ نموده و به باورهای آگاهانه ای است که اساساً نقش میل را در دیگرگزینی کم دیگرگزینی انتخاب  نظریه 
جهت که در نظام انگیزشی دیگرگزینی، باور را بر میل مرجح  اهمیت بیشتری بدهد. نظریۀ اخلاقی تامس نیگل از آن  ، کند ترغیب می 

 ،است اندیشی برخاسته ساز  مثبت تواند به عنوان بدی ی اخلاقی برای انسانی که به مقاومت در برابر رژیم  حقیقت  میل داند، می می 
نیگل را به عنوان  تواند نقش دیگرگزینی تامس راهگشا و ثمربخش باشد. علاوه بر آنچه گفته شد، دو دلیل دیگر هم وجود دارد که می 

 شود. تر نماید که در ادامه به آن اشاره می بدیل  اخلاقی پررنگ 

کنیم و آن روش این است که از نظرگاه ذهنی خود به  کند که ما برای دیگرگزینی  عقلانی، روشی اتخاذ می . تامس نیگل بیان می 1
های دهیم. در نگاه آفاقی یا ناظر بودن، خود را به عنوان جزئی از واقعیت دیده و از ویژگی می   نظرگاه عینی تغییر مکان یا تغییر معرفت 

طرفانه نسبت به خود یافته و در این حالت، خود  شویم  و وضعی بی شخصی و حالات روحی و تجربیات زیستۀ خود، کاملًا جدا می 
اند؛  ها به تع قات ما وابسته شویم؛ اما در نگاه انفسی، عامل بوده و ارزش پنداریم و دیگرگزین می سرنوشت می را با دیگری یکسان و هم 

های بشری همچون گفتمان  ای که از مراقبت  گفتمان دهیم و حال آنکه مسئ ه این است که سوژه در نتیجه، منافع خویش را ترجیح می 
این آگاهی  خود را مرهون  تغییر مکان یا تغییر معرفت سوژه از   ، اندیشی آگاه شده است و به مقاومت در برابر آن پرداخته است مثبت 

ای که در درون گفتمان یا غار افلاطونی به بند کشیده شده، رژیم حقیقت گفتمان را اصیل  درون گفتمان به بیرون آن است. سوژه 
دهد، ارتباط گفتمان را با  شود و در مقام ناظر به خارج از گفتمان تغییر معرفت می کند؛ اما انسانی که آگاه می پنداشته و به آن عمل می 

شود و حال آنکه انسان  آگاه شده، به جهت ناظر بودن  اه می های بزرگتر و ساختارهای قدرت مشاهده کرده و از حقیقت  آن آگگفتمان 
تواند خود را  به للاظ  معرفتی در مقام  ناظر بر خویش حاضر نماید و در راستای خیررسانی به دیگری، به  بر گفتمان به راحتی می 

 تثبیت شخصیت ناظر در خود بپردازد.  

ها،  یعنی ترجیح باور بر میل در دیگرگزینی و ناظر بودن بر خویش برای انسان آگاه شده از مراقبت  گفتمان   : . ت فیق این دو استدلال 2
ای که  بنابراین مکتب تربیتی و اخلاقی   ، ست مبنی بر اینکه اگر دیدگاه آفاقی دلی ی بر دیگرگزینی است ا   راهگشای دیدگاه جدیدی 

 تواند به ساختن باورهای درست برای دیگرگزینی مبادرت ورزد. ست، می ا  نگاهش به انسان و جهان آفاقی 

 گیری نتیجه

مندی لیبرال، عّ ت قدرت گرفتن اندیشی در حکومت عّ ت تولد مثبت تبیین  از:  بودند  دستاوردهای حاصل از این پژوهش عبارتند  
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اندیشی بر مبنای نظریۀ اخلاقی  مندی نئولیبرال و ارائۀ بدیل  تربیتی خروج از نظم گفتمانی مثبت اندیشی در حکومت گفتمان مثبت 
 هستند:  بیان تامس نیگل. این سه دستاورد به طور خلاصه در هفت مرح ه قابل  

شکل گیری گفتمان اقتصاد سیاسی بر مبنای مطالعۀ طبیعت چیزها و تعیین انجام اعمالی که مطابق با طبیعت چیزها    مرحله اول: 
انسان را    . باشد  اینکه این گفتمان،  بر س اقتصادی معرفی می   ی موجودی طبیع طور  به ضمن  منطبق  ال  ؤ کند. مطالعۀ طبیعت چیزها 

 است.  « تا چه اندازه حکومت کنیم؟ » ال  ؤ ها، منطبق بر س و تعیین انجام اعمال  مطابق با طبیعت   « چگونه حکومت کنیم؟ » 

ین قرار بود:  ه ا مندی ب هدف این حکومت   «. تا چه اندازه حکومت کنیم؟ » ال   ؤ مندی لیبرالیسم از ق ب  س تولد حکومت   مرحله دوم: 
 تر بهتر، هرچه حکومت کردن کمتر، بهتر. انسان و جامعه هر چه طبیعی 

های طبیعی که به صورت خودمختار  ست با ظرفیت ا   فرد موجودی   . های امرسون تولد فردگرایی مثبت بر اساس  آموزه   مرحله سوم: 
تواند دنیای  کند. فرد دارای قدرت الهی و خلّاق است و می و فارغ از هرگونه نظم اجتماعی، اخلاقی و دینی سرنوشت خود را تعیین می 

 اطراف خود را متلول کند. 

 ای با جوهر واقعی است در حالی که جهان مادی مخ وق ذهن است.جهان ذهنی منطقه   . تولد نسل اول اندیشۀ نو   مرحله چهارم: 

 .( بیست سال قبل از تولد نئولیبرالیسم 1957اندیشی) تولد نسل دوم اندیشۀ نو و تولد اصطلاح مثبت   مرحله پنجم: 

مندی عبارتند از:  مهم در این حکومت  های تبدیل  . تولد نئولیبرالیسم از دل  تناقض بین حدِّ حکومت کردن و آزادی  مرحله ششم: 
تبدیل انسان به سرمایۀ انسانی و تولید سوژۀ    ، گوید ها و نبایدها سخن می تبدیل گفتمان اقتصاد سیاسی به دانش اقتصاد که از باید 

گذاری بر روی خود است و بیش از آنکه به للاظ مالی تولیدکننده باشد، از طریق مصرف  خودکارآفرین: این سوژه در حال  سرمایه 
بی  و  آزادی  توهم  دوگانۀ  است.  خود  رضایت  می ثباتی تولیدکنندۀ  ابراز  دولت  سوی  از  عامدانه  که  سوژۀ  ای  ساخت   عامل   شود، 

ینی ظالمانه نقش اص ی در ج وگیری از ناامید نشدن  این سوژه و تلاش   ب اندیشی در قالب خوش خودکارآفرین است و گفتمان مثبت 
برداری  توان گفت این گفتمان، نوعی بهره گردد و در حقیقت می ثباتی نابود می وقفۀ آن برای رسیدن به آرزوهایی است که در موج بی بی 

 کارآفرین است.غیراخلاقی از سوژۀ خود 

 . اندیشی نظریۀ اخلاقی تامس نیگل بدی ی برای خروج از نظم گفتمانی مثبت   مرحله هفتم: 

کید دارد و این بخش از  أ تر بودن  نقش باورها نسبت به امیال در انتخاب دیگرگزینی ت نیگل در باب  امکان دیگرگزینی به پررنگ 
به عنوان بدی ی تربیتی در خروج از نظم مثبت  اندیشی است؛ چرا که فوکو اعتقاد دارد که  نظریۀ نیگل نقطۀ عطفی در انتخاب آن 

کنند. تنفر فوکو از میل و برساخته بودن آن به دست  دهی به امیال، ما را در مسیر دلخواه خود هدایت می ها از طریق جهت گفتمان 
های ما تری گره بزند؛ اگر میل ای دیگر میل کردن، نقطۀ عطفی بود که این مقاومت را به نظریۀ متعالی ها و آگاه شدن و به گونه گفتمان 

ای دیگر میل نمودن است؛ پس برای  های بشری به گونه فوکو راه مقاومت در برابر گفتمان هاست و اگر به پیروی از  برساختۀ گفتمان 
گفتمانی   نظم  از  برای خروج  بدیل  بهترین  نیگل  نظریۀ اخلاقی  دارد،  دیگرگزینی  آگاه شده و قصد  گفتمانی  مراقبت   از  که  انسانی 

دهد که او اندیشی است؛ چرا که اساساً او در نظام انگیزش اخلاقی خود، باور را بر میل مقدم کرده و به انسان این نوید را می مثبت 



   27     اعظم مرادی و همکاران    /   ...   ی ش ی گفتمانِ مثبت اند   یِ راخلاق ی غ   ی بر بهره بردار   ی ل ی : بد گل ی تامس ن   ی ن ی گرگز ی د 

ها را دارد؛ حتی اگر این باورها مخالف امیالش باشد. نظریه نیگل از جهت نقش  قدرت ساختن  باورهای درست و عمل کردن به آن 
ناظر بودن انسان در دیگرگزینی نیز حائز اهمیت است؛ چرا که علاوه بر اینکه بر اهمیت ناظر بودن انسان در دیگرگزینی به عنوان یک  

ها  تواند بر ناظر بودن به گفتمان اینکه بلث ناظر بودن بر خود می اول    : تری است آور دو نکتۀ تربیتی مهم کند، پیام کید می أ نکتۀ تربیتی ت
های گفتمانی شود و دوم اینکه فرد را برای تربیت اخلاقی خویش و ساختن باورهای  نیز تسری یابد و عامل آگاهی فرد از مراقبت 

دهد که از جنبۀ ناظر بودن یا خالق بودن بر انسان و جهان به تربیت و هدایت  ای سوق می یتی های ترب درست اخلاقی به سمت مکتب 
ها با توجه به مشرف بودن به تمام ابعاد وجودی انسان، قادر به هدایت درست او  کند که این مکتب او پرداختند؛ چرا که فرد درک می 

 برای رسیدن به سعادت هستند.
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